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Kort curriculum vitae svarende til de 7 lægeroller1 

Medicinsk Ekspert: Uddannelse 

Kandidateksamen, Aarhus Universitet 1983 

Tilladelse til selvstændigt virke som læge 1991 

Speciallægeautorisation 1996 

Medicinsk Ekspert: Ansættelser efter speciallægeanerkendelse 

1. reservelæge • 01-08-1996 til 31-07-1997. 1. reservelæge ved Klinisk Biokemisk 
Afdeling, Aarhus Kommunehospital. 

• 01-08-1997 til 31-05-2000. 1. reservelæge ved Klinisk Biokemisk 

Afdeling, Aarhus Amtssygehus. 

• 01-08-2000 til 31-10-2000. 1. reservelæge ved Klinisk Biokemisk 
Afdeling, Randers Centralsygehus. 

Afdelingslæge • 01-11-2000 til 31-10-2001. Afdelingslæge ved Center for Hæmofili og 
Trombose, Klinisk Immunologisk Afdeling, Skejby Sygehus. 

• 01-05-2011 til 28-02-2013. Afdelingslæge ved Center for Kvalitet, Region 

Syddanmark. 

Overlæge • 01-11-2001 til 30-09-2002. Overlæge ved Klinisk Biokemisk Afdeling, 
Vejle Sygehus, med tjeneste på sygehusene i Vejle, Kolding og 
Fredericia. 

• 01-10-2002 til 31-08-2005. Overlæge ved Klinisk Biokemisk Afdeling, 

Aarhus Universitetshospital, Aarhus Sygehus. 

• 01-09-2005 til 30-04-2011. Overlæge ved Klinisk Biokemisk 
Laboratorium, Center for Psykiatrisk Forskning, Aarhus Universitets-
hospital, Risskov. 

• 01-03-2013 til 30-09-2018. Overlæge ved Center for Kvalitet, Region 
Syddanmark. 

• 01-01-2019 til 30-09-2021. Overlæge ved Klinisk Biokemisk Afsnit, 

Klinisk Diagnostisk Afdeling, Sydvestjysk Sygehus. 

Lektorater • Klinisk lektor i klinisk biokemi ved Det Lægevidenskabelige Fakultet, 
Aarhus Universitet fra 01-08-1996 til 30-04-2000, og igen fra 01-10-
2002 til 31-01-2006. 

• Lektor (40%) ved Institut for Regional Sundhedsforskning, Syddansk 

Universitet fra 01-03-2013 til 31-12-2016. 

Medicinsk Ekspert: Særlige kompetencer 

Særlige lægelige 

kompetencer 

• Biokemiske analyser til diagnostik og monitorering af forstyrrelser i lipo-

proteinstofskiftet, koagulationssystemet og hæmatologiske sygdomme, 
samt behandling af de to førstnævnte. 

• Farmakologiske analyser af misbrugsstoffer og psykofarmaka. 

• Lægefaglige perspektiver på (næsten) alle aspekter af kvalitetsudvikling i 
sundhedsvæsenet, herunder patientsikkerhed. 

• Betydelige erfaringer med akkrediteringer af biomedicinske laboratorier2. 

• Betydelige kompetencer vedrørende håndtering og analyser af store, 

komplekse datasæt, bl.a. qua arbejde med laboratoriedata, demografiske 
data og ustrukturerede data (tekster), og forskning og udviklingsarbejde 
med anvendelse af avanceret statistisk-epidemiologisk metodologi og 
datamining. 

 

1  Opstillingen følger et skema som anvendes i Region Midtjylland (version fra 2017). 

2 Man kan diskutere om dette og det følgende er ’Særlige lægelige kompetencer’, men det vil jeg mene. 



Curriculum Vitae — 06-03-2025 Side 4 af 25 

  Ulrik Gerdes 

• Et indgående kendskab til hele det danske sundhedsvæsen og til arbejde 
med kvalitetsudvikling på alle niveauer, samt erfaringer med rådgivning 
og evaluering af kvalitetsudvikling (herunder patientsikkerhed). 

Kommunikator 

Kurser og uddan-
nelse 

• Enkelte, mindre kurser, men derudover meget sidemandsoplæring fra 
hyppige samarbejder med fx journalister, grafikere og webdesignere. 

Praktisk erfaring • Omfattende erfaringer med design, produktion og anvendelse af fx —  

o Præsentationer, vejledninger og nyhedsbreve  

o Dynamiske intranets (med fx Microsoft SharePoint) og websites. 

o Blogs og sociale medier, især på LinkedIn og Twitter. 

Samarbejder 

Kurser og uddan-
nelse 

Masterkursus i projektledelse, men ellers fx autodidakt i brugen af it-værktø-
jer til understøttelse af effektivt samarbejde i små og mindre grupper. 

Praktisk erfaring Har i mange år arbejdet i laboratoriemiljøer i sygehusvæsenet, hvor tværsek-
torielt og tværfagligt samarbejde spiller en central rolle, og har i flere år ar-

bejdet i et kvalitetsudviklingsmiljø, hvor det i høj grad også er tilfældet. 

Leder og administrator (organisator) 

Kurser og uddan-
nelse 

• Vejle Amt. Udviklings- og Uddannelsesafdelingen, 2001. Situationsbestemt 
ledelse (20 timer). 

• Aarhus Amt. Videreuddannelsesrådet, 2003. Kursus for vejledere (31 lek-
tioner). 

• Psykiatrisk Hospital i Aarhus. HR-Afdelingen, 2006. Håndtering af sygefra-

vær (24 timer). 

• Projektledelse og organisationsteori. Aalborg Universitet, 2008-2009 (mas-

termodul). 

• Lægeforeningen, 2010. Overlægers ledelses- og administrationsuddannel-
se. OLAU Grundmodul (40 timer). 

• Region Syddanmark, 2014. Mødeledelse og facilitering (20 timer). 

• Aros Business Academy, 2018. Disruption! (diplomuddannelse). 

Praktisk erfaring • Lipoproteinlaboratoriet, Aarhus Universitetshospital: Opbyggede sammen 

med professor, overlæge, dr.med. Ole Færgeman Medicinsk-Kardiologisk 
Afdelings A’s forskningslaboratorium på Aarhus Amtssygehus i 1984- 1985, 
og var som forskningsstipendiat den daglige leder af laboratoriet frem til 
1991. 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Vejle Sygehus: Var som overlæge involveret i 

implementeringen af samordningen af de organisatoriske, laboratorietek-

niske og lægefaglige opgaver i de klinisk biokemiske afdelinger i Vejle Amt, 
2001- 2002. 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital, Aarhus Sygehus: 
Overlæge med det organisatoriske og lægefaglige ansvar i sektionen for 
almen biokemi (2002 – 2004), og sektionen for hæmatologi og koagulation, 
2002- 2005. Lægefagligt ansvar for kontakten til praktiserende læger, 2003 
til 2005. 

• Klinisk Biokemisk Laboratorium, Center for Psykiatrisk Grundforskning, 
Aarhus Universitetshospital, Risskov: Overlæge med ansvar for driften og 
udviklingen af laboratoriet, 2005 – 2011. 

Sundhedsfremmer 

Kurser og uddan-
nelse 

Ingen specifikke 

Praktisk erfaring Populationsniveau — 

• Deltog i 1990’erne i udviklingen og implementeringen af Hjerteforeningens 

kampagne for at udbrede kendskabet til forhøjet kolesterol som risikofaktor 
for iskæmisk hjertesygdom. 

https://www.linkedin.com/in/ulrik-gerdes/
https://twitter.com/ulrikgerdes
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Regionalt niveau og lokalt niveau — 

• Deltagelse i udarbejdelse af strategier, programmer m.m. til forbedring af 
patientsikkerheden på sygehuse og i almen praksis. 

Patientniveau (sekundær profylakse m.m.) — 

• Udarbejdelse af skriftligt materiale til patienter med trombosesygdomme, 

samt personlig rådgivning af patienterne. 

• Personlig erfaring siden oktober 2021 som patient med dissemineret 
prostatacancer. 

Akademiker: Undervisning 

Kurser og uddan-
nelse 

Ingen specifikke. 

Praktisk erfaring • En mangeårig og ganske omfattende undervisningsaktivitet om mange 
forskellige emner og på alle niveauer — se venligst side 22. 

Akademiker: Forskning 

Godkendte af-
handlinger 

• Doktordisputats: Some epidemiological aspects of the common apolipo-
protein E polymorphism. Aarhus Universitet, 2002 [link]. 

• Prisopgave: Guldmedalje for en besvarelse i medicinsk biokemi: Sarcoplas-
miske reticulummembraners calcium-permeabilitet, Aarhus Universitet, 
1980 [link]. 

Videnskabelige 
ansættelser 

• Prægraduat. Institut for Medicinsk Biokemi, Aarhus Universitet, 1975-
1976, 1978, 1980-1981 (i alt 4 år). 

• Postgraduat. Medicinsk-Kardiologisk Afdeling A, Aarhus Amtsygehus. 
Stipendier ved Aarhus Universitet, 1984-1991, 2000 (i alt 6½ år). 

Publikationer • Omkring 90 peer-reviewede videnskabelige artikler, samt en række 
abstracts og posters. 

• ResearchGate-score = 39; h-index = 31. 

• Se venligst min publikationsliste side 9 ff. 

Professionel 

Kurser og uddan-
nelse 

Ingen specifikke, men det er et integreret perspektiv i hele min grunduddan-
nelse og i mange kurser. 

Vurdering Jeg lever op til det kodeks for professionel adfærd der er udtrykt i definitionen 
af denne rolle, som beskrevet i Sundhedsstyrelsens publikation. 

 
 

http://www.kliniskbiokemi.net/pdfiler/Disputats.Elektronisk.pdf
http://issuu.com/ulrikgerdes/docs/ug_prisopgave_1980_slut
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Personlige oplysninger 
Lars Ulrik Gerdes, født i Fredericia 26-07-1954. 

• Søn af Jess (1929-2015) og Ellen Gerdes, 
født Antonsen (1933-2019). 

• Gift med Lisbeth Risager Gerdes (1968); mor 

til mine to yngste børn.  

• Far til Jonas Gerdes Vigkilde (1978), Seba-
stian Gerdes (1989), Josefine Gerdes (1996), 
Gustav Risager Gerdes (2003) og Frida Ris-
ager Gerdes (2005). 

• Storebror til Karsten (1955-2000), Søren 

(1956), Dorte (1958), Mette (1961-1989), 
Lisbet (1962), Christian (1963) og Mads 
(1970). 

Uddannelse 

Studentereksamen 

Studentereksamen: Fredericia Gymnasium, juni 
1973. Matematisk naturfaglig linie. Gennem-
snitskarakter 8,6 (efter 13-skalaen). 

Lægeuddannelse 

Autorisations-ID: 00J7Q 

• Universitetsstudium: Aarhus Universitet, 
januar 1983. Lægevidenskabelige kandidat-
eksamen. Gennemsnitskarakter 10,1 (efter 
13-skalaen). 

• B-autorisation: Tilladelse til selvstændigt 
virke som læge (efter turnus i medicin og 

kirurgi) bevilget af Sundhedsstyrelsen i 
december 1991. 

• Specialistuddannelse: Anerkendt af Sund-
hedsstyrelsen som speciallæge i klinisk 
biokemi i juli 1996. 

• §14 kvalificeret den 1. januar 2000. 

Sideuddannelser 

Sundhedsinformatik 

Aalborg Universitet, 2008-2010. Master i 
Sundhedsinformatik (ikke fuldført). 

Har bestået alle prøver og projekteksamimer det 

første 1½ år (i alt 15 ECT) — 

• Projektarbejde og litteratursøgning 

• Krav til informatiske systemer 

• Basal dataopsamling 

• Projektledelse og organisationsteori 

• Anvendelse af informatik til kliniske og 

administrative formål. 

• Modellering af sundhedsinformatiske 
systemer. 

Risikostyring 

Syddansk Universitet, 2011. Mastermodul i Risi-
kostyring (5 ECT). 

 

 

Disruption! [mini-MBA, diplomuddannelse] 

Aros Business Academy; januar til juni 2018: 
Seks moduler om — 

• Strategiske modeller. 

• Organisatoriske og ledelsesmæssige krav til at 
skabe eksponentiel vækst. 

• Digitale og disruptive forretningsmodeller med 
fokus på deleøkonomi. 

• Disruption og digitalisering: Good failure vs. 
bad failure = Pretotyping! 

• Hvordan sikrer vi en kompetent, modig og 
innovativt tænkende organisation? 

• Meet the disruptors! Besøg fra danske 
virksomheder, der har vendt markedet på 
hovedet. 

Kurser 

Ledelse og administration 

• Sundhedsstyrelsen, 1995. Sundhedsvæsenets 
organisation (40 timer). 

• Aarhus Kommunehospital, Uddannelsesafde-

lingen, 1996. Ledelse- og samarbejdsudvalgs-
kursus (14 timer). 

• Vejle Amt. Udviklings- og Uddannelsesafde-
lingen, 2001. Situationsbestemt ledelse (20 
timer). 

• Aarhus Amt. Videreuddannelsesrådet, 2003. 
Kursus for vejledere (31 lektioner). 

• Aarhus Amt, 2004. Introduktionskursus for 
nye ledere i Aarhus Amt (8 timer). 

• Psykiatrisk Hospital i Aarhus. HR-Afdelingen, 
2006. Håndtering af sygefravær (24 timer). 

• Lægeforeningen, 2010. Overlægers ledelses- 
og administrationsuddannelse. OLAU 
Grundmodul (40 timer). 

Computer- & informationsteknologi 

[Se også sideuddannelser ovenfor] 

Mine it-kompetencer er veludviklede, og jeg er 
især en dreven bruger af software fra Microsoft 
(Access, Digital Image, Excel, Expression Web, 
Internet Explorer, OneNote, Outlook, PowerPoint, 

Publisher, SharePoint, Windows og Word), men 
også af meget andet software, herunder fx til 
projektstyring (fx MindManager fra Mindjet) og til 
informationsformidling (fx Prezi). 

• Det regionale EDB-center ved Aarhus Univer-
sitet (RECAU), 1979, 1980 og 1984. Introduk-

tion til EDB, programmeringssprog m.m. (i alt 
ca. 80 timer). 

• Lægeforeningen, 2005. E-læring i praksis (7 
timer). 

• IBM Danmark, 2011. Introduktion til IBM Con-
tent Analytics Software (6 timer). 
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• SAS Institute, 2012. Text Analytics Using SAS 
Text Miner (15 timer). 

• International Forum on Quality & Safety in 
Healthcare, 2013. A Crash Course in Twitter 
and Social Media for Healthcare Improvement 
(8 timer). 

• Medinfo 2013, tutorials. Evaluating Health 
Information and Communications Technolo-
gies: Why, How, Challenges (3,5 timer); An 
Introduction to Clinical Natural Language 
Processing (3,5 timer); Large scale clinical 
text processing and process optimization (3,5 
timer). 

• Altinget 2019. Kunstig intelligens i den 
offentlige sektor (3 moduler á 7 timer). 

Matematik, statistik og epidemiologi 

• Aarhus Universitet, Det Lægevidenskabelige 
Fakultets postgraduate udvalg, 1983. Basal 

statistik (52 timer).  

• Aarhus Universitet, Det Lægevidenskabelige 
Fakultets postgraduate udvalg, 1983. Mate-
matik anvendt indenfor biomedicinsk 
forskning (36 timer). 

• Aarhus Universitet, Det Lægevidenskabelige 
Fakultets postgraduate udvalg, 1984-85. 

Fortsættelseskursus i epidemiologisk metode 

med henblik på klinisk og epidemiologisk 
forskning (48 timer). 

• Aarhus Universitet, Det Lægevidenskabelige 
Fakultets postgraduate udvalg, 1987: Sta-
tistisk analyse af overlevelsesdata i klinisk 
forskning (44 timer). 

• Aarhus Universitet, Institut for Epidemiologi 
og Socialmedicin, 1991. Advanced Course in 
Epidemiology; Sander Greenland, USA (40 
timer). 

• Universitet i Oslo, 1992. Nordisk forsker-
kursus i genetisk epidemiologi (35 timer). 

• Aarhus Universitet, Institut for Epidemiologi 
og Socialmedicin (m.fl.), 1992. Principles and 

Methods of Epidemiology; Kenneth J. Roth-
man, USA (35 timer). 

• Aarhus Universitet, Institut for Epidemiologi 
og Socialmedicin, 1993. Regression methods 
in Epidemiology; Stanley Lemeshow, USA (40 

timer). 

• Aarhus Universitet, Institut for Epidemiologi 
og Socialmedicin, 1994. Analysis of longitu-
dinal data in epidemiologic research; David 
G. Kleinbaum & Lawrence L. Kupper, USA (35 
timer). 

• NordKem, Oslo, 1995. Workshop on Syste-

matic Reviews of Diagnostic Tests; Andy Ox-
man & Les Irwig (10 timer). 

• Københavns Universitet, Institut for Sund-
hedsvidenskab, 2000. Workshop on Multilevel 
analyses; Alistair H. Leyland & Alice McLeod 
(8 timer). 

• Aarhus Universitet, Center for Registerforsk-
ning, 2005. Introduktion til registerforskning 
(6 timer). 

Laboratorieteknik og klinisk biokemi  

• Aarhus Universitet, Det Lægevidenskabelige 

Fakultets postgraduate udvalg, 1983.  Udvalg-
te immunologiske metoder (40 timer). 

• Aarhus Universitet, Det Lægevidenskabelige 
Fakultets postgraduate udvalg, 1984. Isotop-
kursus for læger. 

• Københavns Universitet, Arvebiologisk Insti-
tut, 1984. Medicinsk genetik (DNA-teknologi 

og kromosomanalyse, 40 timer). 

• Il Università degli Studi di Roma, 1985. 
Advanced Electrophoretic techniques (FEBS 
Course, 64 timer). 

• Klinisk Kemisk Afdeling, Odense Universitets-
hospital, 1993. Det hæmostatiske system 

(MERU-kursus; 12 timer). 

• Dansk Selskab for Klinisk Kemi, 1993. Koagu-
lation og hæmostase (16 timer). 

• Dansk Selskab for Klinisk Kemi, 1993. Farma-
kologi og toksikologi (16 timer). 

• Sundhedsstyrelsen, 1994. Hæmatologi (32 
timer). 

• Dansk Selskab for Klinisk Kemi, 1995. Moleky-

lær medicin I-III (52 timer). 

• Bayer A/S, 1996. Brugerkursus i Technicon 
H*3 hæmatologisk autoanalyzer (40 timer). 

Kvalitetsudvikling i sundhedsvæsenet 

• PUF-kursus, 1988: Kvalitetssikring i det analy-

tiske laboratorium (24 timer). 

• Dansk Selskab for Klinisk Kemi, 1993. Kva-
litetssikring og informationsdannelse i labora-
toriemedicinsk virksomhed (obligatorisk A-
kursus, 32 timer). 

• American Association of Clinical Chemistry & 
Association of Clinical Biochemist (UK), 2000. 

New approaches to quality Control (12 timer). 

• DANAK, 2003. Grundkursus for assessorer (24 
timer). 

• DANAK/EUROLAB, 2003. Usikkerhedsbereg-
ning af målinger indenfor klinisk biokemi (16 
timer). 

• Dansk Selskab for Klinisk Biokemi og Radio-
meter A/S, 2004. Six Sigma Workshop med 
Prof. J.O. Westgaard (6 timer). 

• Institut for Kompetenceudvikling, 2006. Kvali-
tetsudvikling og akkreditering i sundhedsvæ-
senet (10 timer). 

• Psykiatri og Socialområdet, Region Midtjyl-

land, 2010. Kursus i intern surveying (8 ti-

mer). 

• Region Syddanmark, 2011. Grundkursus i 
patientsikkerhed (6 timer). 
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Andre kurser og arrangementer 

• Aarhus Kommunehospital, Uddannelsesaf-
delingen (Aarhus Købmandsskole), 1996-7. 
Medical English 1 & 2 (50 timer). 

• Lægeforeningen, 2005. E-læring i praksis (7 

timer). 

• Uddannelsesafdelingen, Aarhus Amt, 2005. 
Personlig planlægning (12 timer). 

• Danish Clinical Intervention Research Acade-
my, 2007. Clinical intervention research in 
affective disorders (16 timer). 

• Syddansk Universitet, 2012. Det innovative 

Danmark (12 timer). 

• Region Syddanmark, 2014. Mødeledelse og 
facilitering (20 timer). 

Ansættelser 

Nuværende stilling 

01-10-2021. Pensionist og projektmager. 

Prægraduat (i alt 2½ år) 

• Institut for Medicinsk Biokemi, Aarhus Uni-
versitet. Diverse ansættelsesforhold til viden-

skabeligt arbejde 1975-76, 1978, 1980. Vej-
ledere: Lektor. dr. scient. M.I. Sheikh og 

lektor, dr.med. Jesper V. Møller. 

• Institut for Medicinsk Biokemi, Aarhus Uni-
versitet. Scolarstipendium 1980-81. Vejleder: 
Lektor, dr.med. Jesper V. Møller. 

Postgraduat, kliniske afdelinger 

• 01-02-1983 til 31-07-1984. Reservelæge. 
Medicinsk-Kardiologisk Afdeling A, Aarhus 
Amtssygehus. 

• 01-03-1991 til 31-12-1991. Reservelæge. 

Kirurgisk-Gastroenterologisk Afdeling L, 
Aarhus Amtssygehus. 

• 01-01-1992 til 31-03-1992. Reservelæge. 
Medicinsk-Kardiologisk Afdeling A, Aarhus 

Amtssygehus. 

Postgraduat, forskningsstipendier 

Medicinsk-Kardiologisk Afdeling A, Aarhus Amts-
sygehus (i alt 6½ år). Vejleder: Professor, over-
læge, dr.med. Ole Færgeman). 

• 01-08-1984 til 31-01-1987. Kandidatstipen-
diat ved Aarhus Universitet. 

• 01-02-1987 til 30-11-1987. Forskningssti-

pendiat ved Medicinsk-Kardiologisk Afdeling 
A, Aarhus Amtssygehus. 

• 01-12-1987 til 30-11-1990. Seniorstipendiat 
ved Aarhus Universitet. 

• 01-12-1990 til 28-02-1991. Forskningssti-
pendiat ved Medicinsk-Kardiologisk Afdeling 

A, Aarhus Amtssygehus. 

• 01-05-2000 til 30-06-2000. Forskningssti-
pendiat ved Medicinsk-Kardiologisk Afdeling 

A, Aarhus Amtssygehus [orlov til disputats-
arbejde]. 

Uddannelsesstillinger i klinisk biokemi 

• 01-04-1992 til 31-12-1992. Reservelæge og 

konstitueret 1. reservelæge ved Klinisk-Ke-
misk Afdeling, afsnit Syd, Aalborg Sygehus 
(introduktionsstilling) . 

• 01-01-1993 til 31-12-1994. Kursusreserve-
læge ved Klinisk Biokemisk Afdeling, Odense 
Universitetshospital. 

• 01-01-1995 til 31-07-1996. 1. reservelæge 

ved Klinisk Biokemisk Afdeling, Randers Cen-
tralsygehus. 

Speciallægestilllinger i klinisk biokemi 

• 01-08-1996 til 31-07-1997. 1. reservelæge 
ved Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Kom-

munehospital. 

• 01-08-1997 til 31-05-2000. 1. reservelæge 
ved Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Amts-
sygehus. 

• 01-08-2000 til 31-10-2000. 1. reservelæge 
ved Klinisk Biokemisk Afdeling, Randers Cen-

tralsygehus. 

• 01-11-2000 til 31-10-2001. Afdelingslæge ved 
Center for Hæmofili og Trombose, Klinisk Im-
munologisk Afdeling, Skejby Sygehus. 

• 01-11-2001 til 30-09-2002. Overlæge ved 
Klinisk Biokemisk Afdeling, Vejle Sygehus, 
med tjeneste på sygehusene i Vejle, Kolding 

og Fredericia. 

• 01-10-2002 til 31-08-2005. Overlæge ved 
Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Univer-
sitetshospital, Aarhus Sygehus. 

• 01-09-2005 til 30-04-2011. Overlæge ved 
Klinisk Biokemisk Laboratorium, Center for 
Psykiatrisk Forskning, Aarhus Universitets-

hospital, Risskov. 

• 01-01-2019 til 30-09-2021. Overlæge ved 
Klinisk Biokemisk Afsnit, Klinisk Diagnostisk 

Afdeling, Sydvestjysk Sygehus. 

Kvalitetsudvikling og patientsikkerhed 

• 01-05-2011 til 28-02-2013. Afdelingslæge ved 
Center for Kvalitet, Region Syddanmark. 

• 01-03-2013 til 30-09-2018. Overlæge ved 
Center for Kvalitet, Region Syddanmark. 

• 01-10-2018 til 31-12-2018. Privatiserende 
projektudvikler [arbejdsløs] og gæsteforsker 

ved Institut for Regional Sundhedsforskning, 
Syddansk Universitet. 

Lektorater (tidligere) 

Klinisk lektor ved Institut for Regional Sundheds-

forskning, Syddansk Universitet fra 01-03-2013 

til 31-12-2016. 

Klinisk lektor i klinisk biokemi ved Det Lægevi-
denskabelige Fakultet, Aarhus Universitet fra 01-
08-1996 til 30-04-2000, og igen fra 01-10-2002 
til 31-01-2006.  
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Jeg var i disse stillinger — 

• Ansvarlig for planlægningen, gennemførslen 
og evalueringen af kurser for lægestuderen-
de i klinisk biokemi på Aarhus Universitets-
hospital (40-60 timer per år), samt redaktør 
af alt undervisningsmateriale. 

• Aktiv underviser (10-15 timer per seme-
ster). 

Videnskabelige aktiviteter 

Afhandlinger 

Prisopgave 

Guldmedalje for en besvarelse i medicinsk bio-
kemi: Sarcoplasmiske reticulummembraners 
calcium-permeabilitet, Aarhus Universitet, 1980 
[link]. 

Doktordisputats 

Some epidemiological aspects of the common 
apolipoprotein E polymorphism. Aarhus Univer-
sitet, 2002 [link]. 

Videnskabelige artikler 

1. Gerdes LU, Kristensen J, Møller JV, 
Sheikh MI.The renal handling of phenol 

red III. Bidirectional Transport. J Physiol 
1978; 277: 115-129 [link]. 

2. Sheikh MI, Gerdes LU. Interaction of 
phenolsulphonphtalein dyes with rabbit 

plasma and rabbit serum albumin. Arch 
Int Phys Biochem 1978; 86: 613 -623. 

3. Gerdes LU, Nakhla AM, Møller JV. The 
calcium permeability properties of 
sarcoplasmic reticulum vesicles I. 
Calcium outflow in the nonenergized 
state of the calcium-pump. Biochim 

Biophys Acta 1983; 734: 180-190. 

4. Gerdes LU, Møller JV. The calcium per-

meability properties of sarcoplasmic 
reticulum vesicles II. Calcium efflux in 
the energized state of the calciumpump. 
Biochim Biophys Acta 1983; 734: 
191-200. 

5. Andersen JP, Gerdes LU, Møller JV. 
ATP-induced calcium-release from 
monomeric sarcoplasmic calciumATPase. 
Proceedings of the International 
Symposium on the  Structure and 
Function of Membrane Proteins, Bori, 

Italy. May 23-26 1983. 

6. Gerdes LU, Nielsen HK. Q-feber med 
akut paranoid  psykose. Ugeskr Læger 

1984; 147: 1412-13. 

7. Gerdes LU, Færgeman O. Kost og iskæ-
misk hjertesygdom. Ugeskr Læger 1987; 
149: 1001-1005. 

8. Gerdes LU, Færgeman O. Specifik diag-
nose af familiær dysbetalipoproteinæmi i 
Danmark - en familieundersøgelse. 
Ugeskr Læger 1988; 150: 230-232. 

9. Gerdes LU, Færgeman O, Jessen-Jürgen-
sen H, Groot PHE. The longterm effect of 

alprenolol on plasma apolipoproteins A-I 
and B. Acta Med Scand 1988; 233: 419-
22.  

10. Gerdes LU, Færgeman O. Screening for 
kardiovaskulær risiko på Aarhus rådhus. 
Ugeskr Læger 1988; 150: 906-10. 

11. Birkebæk NH, Gerdes LU, Nielsen A, 

Færgeman O, Vejby-Christensen H. Ni-
fedipine and Captopril in a short-term 
treatment of hypertension: Effects on 
plasma lipoproteins. Curr Ther Res 1989; 
46: 619-624. 

12. Hansen CP, Gerdes LU, Lindholt J, 

Færgeman O, Boesby S. The effect of 
cimetidine on plasma lipoproteins. Danish 
Medical Bulletin 1990; 37: 195-196. 

13. Tybjærg-Hansen AT, Gerdes LU, Over-
gaard K, Ingerslev J, Færgeman O, Nerup 
J: Polymorphism in the 5'-flanking region 
of the human insuline gene. Relationship 

with atherosclerosis, lipid levels and age 
in three samples from the danish 
population. Arteriosclerosis 1990; 10: 
372-378. 

14. Gerdes LU. Grænseværdier for hyperkole-
sterolæmi: Enkelte værdier eller percen-
tiler? Ugeskr Læger 1990; 152:1736-

1739.  

15. Gerdes LU, Bak AM, Færgeman O. Måling 
af kolesterol i kapillærblod med Reflo-
tron-systemet. Resultater fra ca. 1,000 
sammenligninger med reference-målinger 
af kolesterol i venøst serum. Ugeskr Læ-

ger 1990; 152:1739-1743. 

16. Gerdes LU, Bak AM, Færgeman O. Sam-
menligning af resultater fra enkle vurde-
ringer af risiko for iskæmisk hjertesyg-
dom med beregninger baseret på en 
multiplikativ model. Ugeskr Læger 1990; 
152:1744-1746. 

17. Gerdes LU, Bak AM, Færgeman O. Fore-
komst af kardiovaskulære risikofaktorer 
blandt 20-59 årige erhvervsaktive danske 
mænd. Ugeskr Læger 1990; 152:1747-
1752. 

18. Sihm I, Dehlholm G, Hansen ES, Gerdes 
LU, Færgeman O. The psychosocial wor-

king environment of younger men with 
acute myocardial infarction. European 
Heart Journal 1990; 12:203-209. 

19. Gerdes LU, Schroll M. Kolesterolreduktion 
nytter! Ugeskr Læger 1990; 152: 540-
544. 

http://issuu.com/ulrikgerdes/docs/ug_prisopgave_1980_slut
http://www.kliniskbiokemi.net/pdfiler/Disputats.Elektronisk.pdf
http://www.kliniskbiokemi.net/pdfiler/Gerdes_JPsysiol_1978.pdf
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20. Simonsen U, Ehrnrooth E, Prieto D, Ger-
des LU, Nyborg NCB, Mulvany MJ. 
Vascular responses of rabbit small 
arteries either exposed to 12 weeks high 
plasma cholesterol in vivo or low density 
lipoprotein in vitro are unchanged. 

European Journal of Pharmacology 1990; 
183(4):1330-1331 

21. Simonsen U, Ehrenrooth E, Gerdes LU, 
Færgeman O, Buch J, Andreasen F, 
Mulvany MJ. The functional properties in 
vitro of systemic small arteries from 
rabbits fed a cholesterol-rich diet for 12 

weeks. Clinical Science 1991; 80:119-

129. 

22. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard BG, 
Gerdes LU, Humphries SE. Variation of 
apolipoprotein B gene is associated with 
myocardial infarction and lipoprotein 

levels in Danes. Atherosclerosis 1991; 
89:69-81. 

23. Sihm I, Dehlholm G, Hansen ES, Gerdes 
LU, Færgeman O. Psychic vulnerability 
and type A behavior among young 
Danish male survivors of acute 
myocardial infarction. Nordisk 

Psykiatrisk Tidsskrift 1991; 45:451-456. 

24. Gerdes LU, Gerdes C, Klausen IC, Fær-
geman O. Generation of analytic plasma 
lipoprotein profiles using two prepacked 
superose 6b columns. Clinica Chimica 
Acta 1992; 205:1-9. 

25. Bak JF, Schwartz Sørensen N, Gerdes 

LU, Pedersen O. Effects of perindopril on 
insulin sensitivity and lipid profile in 
hypertensive type II diabetic patients. 
Am J Med 1992; 92 (Suppl 4B):69S-72S. 

26. Gall MA, Rossing P, Skøtt P, Hommel E, 
Mathiesen ER, Gerdes LU, Lauritzen M, 

Vølund A, Færgeman O, Beck-Nielsen H, 

Parving HH. Placebo-controlled compa-
rison of captopril, metoprolol, and hy-
drochlorotiazide therapy in non-insulin-
dependent diabetic patients with essen-
tial hypertension. Am J Hypertens 1992; 
5:257-265. 

27. Gerdes LU, Schmidt EB, Klausen IC, 
Kristensen SD, Ernst E, Færgeman O, 
Dyerberg J. Plasma concentration levels 
of apolipoprotein A-I, apolipoprotein B, 
and lipoprotein (a) in Greenland Inuit 
(Eskimos). J Int Med 1992; 231:623-
625. 

28. Klausen IC, Nielsen FE, Hegedus L, 

Gerdes LU, Charles P, Færgeman O. 
Treatment of hypothyroidism reduces 
low density lipoproteins but not Lp(a). 
Metabolism 1992; 41:911-914.  

29. Klausen IC, Berg Schmidt E, Lervang 

HH, Gerdes LU, Ditzel J, Færgeman O. 

Normal lipoprotein (a) concentrations and 
lipoprotein (a) isoforms in patients with 
insulin-dependent diabetes mellitus. Eur J 
Clin Invest 1992; 22: 538-541.  

30. Klausen IC, Gerdes LU, Schmidt EB, 
Dyerberg J, Færgeman O. Differences in 

apolipoprotein (a) polymorphism in West 
Greenland Eskimos and Caucasian Danes. 
Hum Genet 1992; 89:384-388. 

31. Mölgaard J, Klausen IC, Lassvik C, 
Færgeman O, Gerdes LU, Olsson AG. 
Significant association between low-
molecular-weight apolipoprotein (a) 

isoforms and intermittent claudication. 
Arteriosclerosis and Thrombosis 1992; 
12:895-901. 

32. Gerdes LU, Klausen IC, Sihm I, Færge-
man O. Apolipoprotein E polymorphism in 
a Danish population compared to findings 

in 45 other study populations around the 
world. Genetic Epidemiology 1992; 
9:155-167. 

33. Gerdes LU. Et markant fald i dødelighe-
den af iskæmisk hjertesygdom blandt 
midaldrende danske mænd i 1980'erne 
og samtidige ændringer i dødeligheden af 

andre årsager. Ugeskr Læger 1992; 

154:3580-3586. 

34. Klausen IC, Gerdes LU, Schmidt EB, 
Dyerberg J, Hansen PS, Færgeman O. 
The distribution of lipoprotein (a) pheno-
types in West Greenlandic Eskimos is 
consistent with a low mortality from 

ischaemic heart disease. In: Halpern MJ 
(ed.). Molecular biology of atherosclero-
sis. Proceedings of the 57th European 
Congress of Atherosclerosis, 1992; p. 
447-450; John Libbey & Co Ldt, London. 

35. Klausen IC, Hansen PS, Gerdes LU, Rü-

diger N, Gregersen N, Færgeman O. A 

Pvu-II polymorphism of the low-density-
receptor gene is not associated with 
plasma concentrations of low density 
lipoproteins including Lp(a). Hum Genet 
1993; 91:193-195. 

36. Hansen PS, Gerdes LU, Klausen IC, Gre-

gersen N, Færgeman O. Polymorphism in 
the apolipoprotein B-100 gene contribu-
tes to normal variation in plasma lipids in 
464 Danish men born in 1948. Hum 
Genet 1993; 91:45-50. 

37. Funke H, v. Eckardstein A, Pritchard PH, 
Hornby AE, Wiebusch H, Hayden MR, 

Dachet C, Jacotot B, Gerdes LU, Færge-

man O, Albers JJ, Colleoni N, Catapano A, 
Frohlich J, Assmann G. Genetic and 
phenotypic heterogeneity in familial 
Lecithin: Cholesterol Acyltransferase 
(LCAT) deficiency. Six newly identified 

defective alleles further contribute to the 
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structural heterogeneity in this disease. 
J Clin Invest 1993; 91:677-683. 

38. Klausen IC, Gerdes LU, Meinertz H, 
Hansen FA, Færgeman O. Apolipopro-
tein(a) polymorphism predicts the in-
crease of Lp(a) by pravastatin in pa-

tients with familial hypercholesterolemia 
treated with bile acid sequestering 
drugs. Eur J Clin Invest 1993; 23:240-
245. 

39. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard BG, 
Gerdes LU, Færgeman, O, Humphries 
SE. Genetic markers in the apoAI-CIII-

AIV gene cluster for combined hyper-
lipidemia, hypertriglyceridemia, and pre-
disposition to atherosclerosis. Athero-
sclerosis 1993; 100:157-169. 

40. Hansen PS, Meinertz H, Jensen HK, Fur-
gaard P, Launberg E, Klausen IC, Lem-

ming L, Gerdes LU, Gregersen N, Færge-
man O. Characteristics of 46 heterozy-
gous carriers and 57 unaffected relatives 
in 5 Danish families with familial defec-
tive apolipoprotein B-100. Arterioscler 
Thromb 1994; 14:207-213. 

41. Hansen PS, Gerdes LU, Klausen IC, 

Gregersen N, Færgeman O. Genotyping 

compared to protein phenotyping of the 
common apolipoprotein E polymorphism. 
Clin Chim Acta 1994; 224:131-137. 

42. Hansen, PS, Nørgaard-Petersen B, 
Meinertz H, Jensen HK, Hansen ABB, 
Klausen IC, Gerdes LU, Færgeman O. 

Incidence of the apolipoprotein B-3500 
mutation in Denmark. Clin Chim Acta 
1994; 230:101-104. 

43. Jensen HK, Jensen LG, Hansen PS, 
Kjeldsen M, Gerdes LU, Bolund L, Fær-
geman O, Gregersen N. A rare silent C 

to T mutation in exon 7 of the low den-

sity lipoprotein receptor (LDL-R) gene. 
Clin Genet 1994; 45:54-55. 

44. Jensen LG, Jensen HK, Kjeldsen M, Ger-
des LU, Hansen PS, Færgeman O, Kølvrå 
S, Bolund L, Gregersen N. A new, highly 
informative SmaI polymorphism in 

intron 7 of the low density lipoprotein 
receptor (LDL-R) gene. Clin Genet 1994; 
45: 52-53 

45. Hansen PS, Klausen IC, Lemming L, 
Gerdes LU, Gregersen N, Færgeman O. 
Apolipoprotein B polymorphism in 
ischaemic heart disease and hypercho-

lesterolemia. Effect of age and gender. 

Clin Genet 1994; 45:78-83. 

46. Hansen PS, Meinertz H, Gerdes LU, Klau-
sen IC, Færgeman O. Treatment of pa-
tients with familial defective apolipopro-

tein B-100 with pravastatin and gemfi-
brozil: a two-period cross-over study. 
Clin Invest 1994; 72:1065-1070. 

47. Jensen HK, Jensen LG, Hansen PS, Peter-
sen LS, Gerdes LU, Bolund L, Færgeman 
O, Gregersen N. An alanine29-serine 

variant in exon 2 of the low density 
lipoprotein receptor gene: No association 
with hypercholesterolemia. Clin Genet 
1994; 46:214-215. 

48. Hansen PS, Jensen HK, Meinertz H, Han-
sen ABB, Klausen IC, Gerdes LU, Hørder 
M, Gregersen N, Færgeman O. Apolipo-

protein B and E gene polymorphisms and 
association with plasma lipids and athero-
sclerotic disease in familial hyperchole-
sterolemia. Nutr Metab Cardiovasc Dis 
1994; 4:204-208. 

49. Agerbæk M, Gerdes LU, Richelsen B. 

Hypocholesterolaemic effect of a new 
fermented milk product in healthy 
middle-aged men. Eur J Clin Nutr 1995; 
49: 346-352. 

50. Gerdes LU. Interpopulation differentiation 
of the impact of polymorphic susceptibili-
ty genes. Excerpta Medica International 

Congress Series 1995; 1066: 614-618. 

51. Lemming L, Klausen IC, Hansen PS, Ger-
des LU, Færgeman O. Apolipoprotein (a) 
phenotypes in Danes with and without  
coronary heart disease. Nutr Metab Car-
diovasc Dis 1995; 5:231-236 

52. Klausen IC, Hansen PS, Poulsen JV, Ger-

des LU, Lemming L, Færgeman O. A uni-
que pattern of apo(a) polymorphism in an 
isolated east Greenlandic inuit (Eskimo) 
population. Eur J Epidemiol 1995; 
11:563-568. 

53. Gerdes C, Gerdes LU, Hansenz PS, Fær-

geman O. Polymorphisms in the lipopro-

tein lipase gene and their associations 
with plasma lipid concentrations in 40 
years old Danish men. Circulation 1995; 
92:1765-1769. 

54. Klausen IC, Hegedus L, Hansen PS, Niel-
sen FE, Gerdes LU, Færgeman O. Apo-

lipoprotein(a) phenotypes and lipopro-
tein(a) concentrations in patients with 
hyperthyroidism. J Mol Med 1995; 73:41-
46.  

55. Gerdes LU, Gerdes C, Hansen PS, Klau-
sen IC, Færgeman O. Are men carrying 
the apolipoprotein e4- or e2-allele less 

reproductive than e3e3 genotypes? Hum 
Genet 1996; 98: 239-242. 

56. Gerdes LU, Gerdes C, Hansen PS, Klau-
sen IC, Færgeman O. The apolipoprotein 
E polymorphism in Greenland Inuit in its 
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global perspective. Human Genetics 
1996; 98: 546-550. 

57. Klausen IC, Gerdes LU, Hansen PS, Lem-
ming L, Gerdes C, Færgeman O. Effects 
of apoE gene polymorphism on Lp(a) 
concentrations depend on the size of 

apo(a): a study of 466 white men. J Mol 
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58. Meillier L, Lund AB, Gerdes LU. The 
backpack function of health education. 
Use of knowledge types concerning 
prevention of coronary heart disease. 
Science Communication 1997; 18: 216-
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Jensen HK, Jensen LG, Klausen IC, 
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familial defective apolipoprotein B (FDB) 
in three European countries. Arterioscler 
Thromb Vasc Biol 1997; 17: 741-47. 

60. Lemming L, Klausen IC, Gerdes LU, 
Hansen PS, Færgeman O. Apolipopro-
tein(a) genotypes in a Scandinavian 
population: allele frequencies, correla-
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tab Cardiovasc Dis 1997; 7: 1-7. 

61. Klausen IC, Sjøl A, Hansen PS, Gerdes 
LU, Møller L, Lemming L, Schroll M, Fær-
geman O. Apolipoprotein(a) isoforms 
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62. Gravholt CH, Næraa RW, Nyholm B, 
Gerdes LU, Christiansen E, Schmitz O, 
Christiansen JS. Glucose metabolism, 
insulin sensitivity, 24-h ambulatory 
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P. C-reactive protein and bacterial me-
ningitis: a meta-analysis. Scand J Clin 
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tive metoder til forbedring af patient-
oplevet kvalitet. Ugeskr Læger 2016; 
177(52): 452-454. 

91. Bartels LE, Jepsen P, Christensen LA, 
Gerdes LU, Vilstrup H, Dahlerup JF. Diag-
nosis of Helicobacter pylori infection is 

associated with lower prevalence and 
subsequent incidence of Crohn’s disease. 
J Crohns Colitis 2016; 10(4):443-448. 

92. Burisch J, Vegh Z, Katsanos KH, et al. 
Occurrence of anaemia in the first year of 
inflammatory bowel disease in a Euro-

pean population-based inception cohort - 

An ECCO-EpiCom study. J Crohns Colitis 
2017. 

93. Birkeland SF, Gerdes LU, Tomsen DV, 
Andersen HB, von Plessen C. Medicin-
afstemning. Ugeskr Læger 2018; 
180:V12170918. 

94. Pottegård A, Gerdes LU, Langballe 
Wetche J, Thompson W. Does LDL-C 
determination method affect statin 
prescribing for primary prevention? A 
register-based study in Southern 
Denmark. European Heart Journal - 
Cardiovascular Pharmacotherapy, 2024. 

Danske dobbeltpublikationer 

1. Gall MA, Rossing P, Skøtt P, Hommel E, 
Mathiesen ER, Gerdes LU, Lauritzen M, 
Vølund A, Beck-Nielsen H, Parving HH. 
Effekten af captopril, metoprolol og 

hydrochlortiazid behandling hos ikke-

https://academic.oup.com/ehjcvp/advance-article/doi/10.1093/ehjcvp/pvae043/7685526
https://academic.oup.com/ehjcvp/advance-article/doi/10.1093/ehjcvp/pvae043/7685526
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insulinkrævende diabetikere (NIDDM) 
med primær hypertension. En dobbelt-
blind, randomiseret overkrydsnings-
undersøgelse. Ugeskr Læger 1993; 155: 
636-641. 

2. Richelsen B, Agerbæk M, Gerdes LU. 

Kolesterolsænkende effekt af et nyt sur-
mælksprodukt hos raske 44-årige 
danske mænd. Ugeskr Læger 1993; 
155:3015-3019. 

3. Gerdes LU, Brønnum-Hansen H, 
Davidsen M, Madsen M, Borch-Johnsen 
K, Jørgensen T, Sjøl A, Schroll M. 

Udviklingen i udvalgte biologiske 
risikofaktorer for kardiovaskulære 
sygdomme i den danske MONICA 
population 1982-1992.  Ugeskr Læger 
2001; 163:6417-6420. 

Foredrag, abstracts og posters 

Internationale møder  

1. Pedersen O, Gerdes LU, Bak J et al. The 
impact of dietary fat on adipocyte inter-
rim action, serum lipids and platelet 

function. European Diabetes Association 
Congress, Leipzig 1987. 

2. Bak J, Pedersen O, Gerdes LU et al. The 

impact of dietary sucrose on metabolic 
control, serum lipids and platelet func-
tion. European Diabetes Association 
Congress, Leipzig 1987. 

3. Gerdes LU, Færgeman O. Apo E pheno-
types in young males with myocardial 
infarction. European Lipoprotein Club 
11th Meeting, Tutzing 1988. 

4. Tybjærg-Hansen A, Gerdes LU. Restric-
tion fragment lenght polymorphism of 
the insulin gene and atherosclerosis. 8th 

International Symposium on Athero-
sclerosis, Rom 1988. 

5. Husted SE, Kræmmer Nielsen H, Sø-
gaard P, Hansen FA, Gerdes LU. Effects 
of smoking and nicotine on platelet func-
tion and serum lipids. A placebo-control-

led clinical trial. XIIth Congress of the 
international society on thrombosis and 
haemostasis, Tokyo 1989. 

6. Gerdes LU, Klausen IC, Færgeman O. 
The effect of BMI and apoE phenotypes 
on lipid levels in 477 Danish men born in 
1948. 55th Annual Meeting of the Euro-

pean Atherosclerosis Society, Brugge 
1990. 

7. Klausen IC, Gerdes LU, Færgeman O. 
Serum Lp(a) concentrations and apo(s) 
isoforms in 477 Danish men born in 
1948. 55th Annual Meeting of the 
European Atherosclerosis Society, 

Brugge 1990. 

8. Sihm I, Dehlholm G, Hansen ES, Gerdes 
LU, Færgeman O. The psychosocial 
working environment of younger men 
with acute myocardial infarction. The 
First International Congress of Behavioral 
Medicine, Stockholm 1990. 

9. Sihm I, Dehlholm G, Hansen ES, Gerdes 
LU, Færgeman O. Type A behavior and 
psychic vulnerability in younger men 
surviving acute myocardial infarction. The 
First International Congress of Behavioral 
Medicine, Stockholm 1990. 

10. Gall MA, Rossing P, Hommel E, Mathiesen 

ER, Gerdes LU, Parving HH. Metabolic 
and haemodynamic effects of captopril, 
metoprolol and hydrochlorothiazide in 
hypertensive non-insulin-dependent 
diabetic (NIDDM) patients. American 
Diabetes Association 50th Scientific 

Sessions Meeting, Atlanta 1990. 

11. Simonsen U, Ehrnrooth E, Prieto D, 
Gerdes LU, Nyborg NCB, Mulvany MJ. 
Vascular responses of rabbit arteries 
either exposed to 12 weeks high plasma 
cholesterol in vivo or low density 
lipoprotein in vitro are unchanged. 

IUAPHAR World Congress, Amsterdam 

1990. 

12. Simonsen U, Ehrnrooth E, Prieto D, Ger-
des LU, Nyborg NCB, Mulvany MJ. Rela-
xation properties in vitro of large and 
small arteries from rabbits fed a chole-
sterol-rich diet for 12 weeks. Nordisk 

fysiologimøde, Lund 1990. 

13. Funke H, von Eckardstein A, Prithcard PH, 
Hayden MR, Albers JJ, Jacotot B, Gerdes 
LU, Assmann G. Identification of several 
molecular defects responsible for familial 
lecithin:cholesterol acyltransferase 

(LCAT) deficiciency. American Heart 
Association 63th Scientific Session, Dallas 

1990. 

14. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard B, 
Gerdes LU. Apolipoprotein B genotype 
predict atherosclerosis and hyperlipide-
mia. American Heart Association 63th 

Scientific Session, Dallas 1990. 

15. Klausen IC, Gerdes LU, Schmidt EB, 
Dyerberg J, Hansen PS, Færgeman O. 
The distribution of lipoprotein (a) 
phenotypes in West greenlandic Eskimos 
is consistent with a low mortality from 
ischemic heart disease. 57th European 

Atherosclerosis Society Meeting, Lissabon 

1991. 

16. Hansen PS, Gerdes LU, Rüdiger N, Klau-
sen IC, Gregersen N, Færgeman O. Apo E 
polymorphism and the Pvu-II RFLP of the 
LDL-R gene contribute independently to 

normal variation in plasma non-HDL 
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cholesterol, and  HDL cholesterol in 40-
year old men. 57th European Atheroscle-
rosis Society Meeting, Lissabon 1991. 

17. Ditzel J, Klausen IC, Schmidt EB, Gerdes 
LU, Lervang HH, Færgeman O. Lipopro-
tein (a) concentrations and apoprotein 

(a) isoforms in patients with type I dia-
betes. 27th Annual Meeting of the EASD, 
Dublin 1991. 

18. Mölgaard J, Klausen IC, Lassvik C, Fær-
geman O, Gerdes LU, Olsson AG. Lipo-
protein (a) is an independent risk factor 
for intermittent claudication. Significant 

elevated Lp(a) levels in patients with 
phenotypes S2 and S3. 9th International 
Symposium on Atherosclerosis, Chicago 
1991. 

19. Klausen IC, Gerdes LU, Schmidt EB, 
Dyerberg J, Hansen PS, Færgeman O. 

Lipoprotein (a) polymorphism in west 
Greenland Eskimos is consistent with low 
rates of ischaemic heart disease. 9th 
International Symposium on Atheroscle-
rosis, Chicago 1991. 

20. Klausen IC, Gerdes LU, Meinertz H, 
Hansen FA, Færgeman O. Increase of 

Lp(a) by pravastatin in patients with 

familial hypercholesterolemia treated 
with bile acid sequestering drugs or 
partial ileal bypass. 9th International 
Symposium on Atherosclerosis, Chicago 
1991. 

21. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard BG, 

Gerdes LU, Færgeman O, Humphries SE. 
Genetic variation of the apolipoprotein 
AI-CIII-AIV gene complex is associated 
with hypertriglyceridemia and combined 
hyperlipidemia in Danes. 9th Interna-
tional Symposium on Atherosclerosis, 

Chicago 1991. 

22. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard BG, 
Gerdes LU, Færgeman O, Humphries SE. 
Genetic variation of the apolipoprotein 
AI-CIII-AIV gene complex is associated 
with hypertriglyceridemia and combined 
hyperlipidemia in Danes. European 

Lipoprotein Club 14th Meeting, Tutzing 
1991. 

23. Mölgaard J, Klausen IC, Lassvik C, Ger-
des LU, Færgeman O, Olsson AG. Lipo-
protein (a) är en oberoende riskfaktor 
för claudicatio intermittens. Signifikant 
ökade Lp(a)-nivåer hos patienter med 

fenotyperna S2 och S3. Svenska Läkare-

sällskapets Riksstämma, Stockholm 
1991.  

24. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard BG, 
Gerdes LU, Færgeman O, Humphries SE. 
Genetic variation of the apolipoprotein 

AI-CIII-AIV gene complex is associated 

with hypertriglyceridemia and combined 
hyperlipidemia in Danes. 58th European 
Atherosclerosis Society meeting, 1992. 

25. Klausen IC, Gerdes LU, Meinertz H, 
Hansen FA, Hansen PS, Færgeman O. 
Increase of Lp(a) by pravastatin in 

patients with familial hypercholesterole-
mia XIth International Symposium on 
Drugs Affecting Lipid Metabolism, 
Firenze, 1992. 

26. Hansen PS, Klausen IC, Gerdes LU, 
Gerdes C, Færgeman O. Effects of 
lovastatin and lovastatin + nicotinic acid 

in a patient with FH treated by LDL 
apheresis. XIth International Symposium 
on Drugs Affecting Lipid Metabolism, 
Firenze, 1992. 

27. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard BG, 
Gerdes LU, Færgeman O, Humphries SE. 

Apolipoprotein AI-CIII genotypes are 
associated with hypertriglyceridemia and 
combined hyperlipidemia. American Heart 
Association 65th Scientific Session, New 
Orleans, 1992. 

28. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard BG, 
Gerdes LU, Færgeman O, Humphries SE. 

Genetic markers in the ApoAI-CIII-AIV 

gene cluster for combined hyperlipide-
mia, hypertriglyceridemia, and predis-
position to atherosclerosis. Fourteenth 
Annual European Conference on Vascular 
Biology & Twelfth Scandinavian 
Symposium on Atherosclerosis Research, 

Tampere (Finland), 1993.  

29. Hansen PS, Klausen IC, Lemming L, 
Gerdes LU, Gregersen N, Færgeman O. 
Association of polymorphic variations in 
the apolipoprotein B gene to plasma 
cholesterol and ischaemic heart disease. 

XIVth Nordic Congress of Cardiology, 
Aarhus, 1993. 

30. Gerdes LU. Apolipoprotein E genotypes 
and cardiovascular disease: a quantita-
tive overview of 42 studies. 3rd annual 
meeting of the International Genetic 
Epidemiology Society (joint session with 

the 26th annual meeting of the European 
Society of Human Genetics), Paris, 1994. 

31. Hansen PS, Gerdes LU, Færgeman O. 
Association of apolipoprotein B gene 
polymorphism with cholesterol concen-
tration is affected by genetic and non-
genetic factors. 3rd annual meeting of 

the International Genetic Epidemiology 

Society, Paris, 1994. 

32. Lemming L, Klausen IC, Hansen PS, Ger-
des LU, Færgeman O. Apolipoprotein (a) 
as predictor of coronary heart disease in 
a Danish population. 3rd annual meeting 
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of the International Genetic 
Epidemiology Society, Paris, 1994. 

33. Gerdes LU (invited speaker). Interpo-
pulation differentiation of the impact of 
polymorphic susceptibility genes. Xth 
International Symposium on Athero-

sclerosis, Montreal, 1994.  

34. Lemming L, Klausen IC, Hansen PS, 
Gerdes LU, Færgeman O. Apolipoprotein 
(a) phenotypes predict coronary heart 
disease in a Danish population. Xth 
International Symposium on Athero-
sclerosis, Montreal, 1994.  

35. Gerdes C, Gerdes LU, Hansen PS, Fær-
geman O. Lipoprotein lipase HindIII 
RFLP is associated with postive family 
history of premature IHD in men. Xth 
International Symposium on Atheroscle-
rosis, Montreal, 1994.  

36. Heath F, Hansen PS, Gerdes LU, Jensen 
TG, Jensen LG, Jensen HK, Gregersen N, 
Kølvraa S, Bolund L, Færgeman O. Bin-
ding defective low density lipoprotein 
identified in subjects with specific 
polymorphism of the apolipoprotein B 
gene. 64th European Atherosclerosis 

Society Congress, Utrecht, 1995. 

37. Lemming L, Klausen IC, Hansen PS, Ger-
des LU, Færgeman O. Apolipoprotein (a) 
KpnI genotype is a risk factor for 
coronary heart disease in Danish men. 
64th European Atherosclerosis Society 
Congress, Utrecht, 1995. 

38. Lemming L, Klausen IC, Pedersen HS, 
Hvolby A, Møller S, Gerdes LU, Mulvad 
G, Hansen PS, Bjerregaard P, Færgeman 
O. Apolipoprotein (a) KpnI genotype 
distribution in West Greenland Eskimos 
differs from Caucasian Danes. 64th 

European Atherosclerosis Society 

Congress, Utrecht, 1995. 

39. Lemming L, Klausen IC, Hansen PS, 
Gerdes LU, Færgeman O. Apolipoprotein 
(a) KpnI genotype and apolipoprotein(a) 
protein phenotypes in 455 Danish men. 
65th Meeting of the European Athero-

sclerosis Society, Aarhus, 1995. 

40. Gerdes LU, Jørgensen P, Nexø E, Wang 
P. Systematic review of CRP in diagno-
sing patients with bacterial meningitis. 
XXV Nordic Congress of Clinical Chemi-
stry, Tórshavn, 1996. 

41. Gerdes LU, Jeune B, Olsen H, Andersen 

Ranberg K, Vaupel JW. On the use of 
observed genotype frequencies in sub-
populations of different ages to estimate 
genotype-specific hazards of death. The 
case of the genomic polymorphism of 
apolipoprotein E. 3rd European Research 

Workshop on Longevity: Allele-frequency 
Concepts and Methods, Ancona, 1997. 

42. Davidsen M, Brønnum-Hansen H, Gerdes 
LU and the DAN-MONICA Group. Deve-
lopment of myocardial infarction in the 
Glostrup area, Denmark from 1982 to 

1991. The 4th International Conference 
on Preventive Cardiology, Montréal, 
1997. 

43. Gerdes LU, Corder EH. The association of 
APOE 4 allele frequencies and CHD 
throught Europe is mainly coincidental, 
not causal. The 6th Annual Scandinavian 

Athersclerosis Conference, Humlebæk, 
1999. 

44. Lindholt JS, Gerdes LU, Vammen S, 
Henneberg EW, Fasting H. Apolipoprotein 
E genotype is associated with differential 
expansion rates of small abdominal aortic 

aneurysms. The 33nd Annual Meeting of 
the Vascular Surgical Society of Great 
Britain and Ireland, Leicester, 1999. 

45. Gerdes LU, Vestergaard P, Mosekilde L. 
Apolipoprotein E genotype, bone mineral 
density, and loss of bone mineral in 
perimenopausal women. Workshop on 

Growth and Regeneration of Bone. 

University of Aarhus, Aarhus, 2000. 

46. Gerdes LU. Some epidemiological aspects 
of the APOE polymorphism. Seminar at 
The Gladstone Institute of Cardiovascular 
Research, San Francisco, 2000. 

47. Gerdes LU, Gerdes C, Kervinen K, Savo-

lainen M, Klausen IC, Hansen PS, 
Kesäniemi YA, Færgeman O. Apolipo-
protein E genotype determines the 
prognosis and the effect on prognosis of 
simvastatin in survivors of myocardial 
infarction. Genetics and Atherosclerosis; 

Satellite Symposium of the XIIth Inter-

national Symposium on Atherosclerosis.  
Aarhus, 2000. 

48. Gerdes LU, Vestergaard P, Hermann PA, 
Mosekilde L. Apolipoprotein E genotypes 
and osteoporosis: Apolipoprotein E poly-
morphisms in ageing and human disease. 

The Gerontological Society of America’s 
54th Annual Scientific Meeting. Chicago, 
2001. 

49. Gerdes LU. An overview of manageable 
preanalytical factors. XXX Nordic Con-
gress in Clinical Biochemistry. Copenha-
gen, 2006. 

50. Gerdes LU. How to examine the effects of 
preanalytical factors? XXX Nordic Con-
gress in Clinical Biochemistry. Copenha-
gen, 2006. 

51. Hasselstrøm J, Gerdes LU.Therapeutic 
drug monitoring of duloxetine: LC-MS-MS 
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method development and serum concen-
trations in psychiatric patients. 10th 
Internation Congress of Therapeutic 
Drug Monitoring & Clinical Toxicology. 
Nice, 2007. 

52. Gerdes LU, Hardahl C. Text mining elec-

tronic health records to identify hospital 
adverse events. International Forum on 
Quality & Safety in Healthcare. London, 
2013. 

53. Gerdes LU, Hardahl C. Text mining elec-
tronic health records to identify hospital 
adverse events. Medinfo 2013. Køben-

havn, 2013. 

54. Burisch J, Dahlerup, Gerdes LU. Anaemia 
types and iron deficiency in inflammato-
ry bowel diseases. United European Ga-
stroenterology Annual Meeting. Barcelo-
na, 2015. 

55. Gerdes LU, Lund M. Quality management 
in transition:taking experiences serious-
ly! The International Society for Quality 
in Health Care. London, 2017 

Danske møder  

1. Gerdes LU, Færgeman O. Genetiske 

aspekter ved tidlig iskæmisk hjertesyg-

dom. Dansk Kardiologisk Selskab, 
Aarhus 1985. 

2. Gerdes LU.: Reflotronen - erfaringer fra 
screeningsmålinger. Dansk Selskab for 
Klinisk Kemi, København 1987. 

3. Gerdes LU. Lipidfordelinger i Østerbro-

undersøgelsen. Østerbro-undersøgelser-
nes Jubilæumssymposium, København 
1988. 

4. Gerdes LU. Hvilke genetiske undersø-
gelser kan tænkes at blive interessante 
for den kliniske vurdering af hyperkole-

sterolæmi? Dansk Selskab for Medicinsk 

Genetik, København 1989. 

5. Gall MA, Rossing P, Hommel E, 
Mathiesen ER, Skøtt P, Gerdes LU, 
Færgeman O, Beck-Nielsen H, Parving 
HH. Metaboliske og hæmodynamiske 
effekter af captopril, metoprolol, og 

hydroklortiazid ved behandling af let til 
moderat hypertension hos ikke-
insulinkrævende diabetikere. Dansk 
Endocrinologisk Selskabs årsmøde, 
Esbjerg 1990. 

6. Gerdes LU, Færgeman O. Rationalet bag 
screening for hyperkolesterolæmi. Epide-

miologisk Forskningsgruppes årsmøde, 
Hindsgavl (Middelfart) 1990. 

7. Klausen IC, Gerdes LU, Schmidt EB, 
Dyerberg J, Færgeman O. Lp(a), en 
genetisk faktor som forklaring på den 
lave dødelighed af aterosklerose blandt 

grønlandske eskimoer. Dansk Selskab for 
Intern Medicins årsmøde, København 
1991. 

8. Gerdes LU. Genetisk variation i apolipo-
protein E som årsag til iskæmisk hjerte-
sygdom. Møde i Dansk selskab for Intern 

Medicin, Aarhus 1991. 

9. Rossing P, Gall MA, Skøt P, Hommel E, 
Mathiesen ER, Gerdes LU, Beck-Nielsen 
H, Parving HH. Comparison of captopril, 
metoprolol and hydrochlorothiazide in 
hypertensive type-2 (non-insulin-depen-
dent) diabetic patients. Dansk Hyperten-

sions Selskabs 41. møde, 1992 (J Hyper-
tens 1992; 10:898). 

10. Hansen PS, Gerdes LU, Klausen IC, 
Gregersen N, Færgeman O. Sammen-
ligning af genotypering med protein 
fænotypering af de almindelige apolipo-

protein E polymorfier. 1. Danske kongres 
i klinisk kemi, Herlev 1993. 

11. Tybjærg-Hansen A, Nordestgaard BG, 
Gerdes LU, Færgeman O, Humphries SE. 
Genetic markers in the ApoAI-CIII-AIV 
gene cluster for hyperlipidemia and 
predisposition to atherosclerosis. 1. 

Danske kongres i klinisk kemi, Herlev 

1993. 

12. Gerdes LU. Apolipoprotein E genotyper og 
kardiovaskulær sygdom. En metaanalyse 
af resultaterne af 42 studier. Dansk Epi-
demiologisk Selskabs årsmøde, Hindsgavl 
1994. 

13. Gerdes LU. Apolipoprotein E genotype 
and cardiovascular disease. A quantit-
ative overview of 46 studies. Dansk 
Epidemiologisk Selskabs 1-dags møde om 
meta-analyser i epidemiologi, København 
1995. 

14. Gerdes LU, Skovgaard LT. Problemer med 

højt korrelerede forklarende variable. 
Nogle mulige løsninger illustreret med 
data om kardiovaskulære risikofaktorer. 
Dansk Epidemiologisk Selskab og Dansk 
Selskab for Teoretisk Statistiks Halvdags-
møde om confounding og colinearitet, 

København 1998. 

15. Gerdes LU, Vestergaard P, Hermann AP, 
Mosekilde L. Apolipoprotein E polymorfier 
i relation til BMD og knogletab hos peri-
menopausale kvinder. Dansk Endokrino-
logisk Selskab, København 2001. 

16. Boye N, Gerdes LU. Laboratoriedata i 

næste generations informationssystemer. 
Dansk Selskab for Klinisk Biokemi, 
København 2001. 

17. Gerdes LU, Boye N. Fra rå talværdier til 
paraklinisk totalentreprise — hvor langt 
skal vi gå? Dansk Institut for Ekstern 
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Kvalitetssikring for Laboratorier i Sund-
hedssektoren (DEKS), Odense 2002. 

18. Gerdes LU. Akkreditering i et fugleper-
spektiv. Er effekterne sporbare til patien-
ternes fordel? Dansk Institut for Ekstern 
Kvalitetssikring for Laboratorier i Sund-

hedssektoren (DEKS), Odense 2003. 

19. Gerdes LU. Informationsformidling er en 
kerneydelse! Dansk Institut for Ekstern 
Kvalitetssikring for Laboratorier i Sund-
hedssektoren (DEKS), Odense 2005. 

20. Gerdes LU. Akkreditering – lidt konstruk-
tiv kritik. Dansk Institut for Ekstern Kva-

litetssikring for Laboratorier i Sundheds-
sektoren (DEKS), Odense 2005. 

21. Gerdes LU. Kvalitetssikring — Praksis og 
POCT. Problemsstillingen i fugleperspek-
tiv. Dansk Selskab for Klinisk Biokemi, 
København 2005. 

22. Gerdes LU. Vurdering af analyseaktivitet 
i almen praksis — det er måske lettere 
sagt end gjort! Dansk Selskab for Klinisk 
Biokemi, København 2005. 

23. Gerdes LU. Præanalytiske forhold — en 
værre suppedas? Dansk Selskab for Kli-
nisk Biokemi, Vejle og Frederiksberg 

2006. 

24. Gerdes LU. Organisationen af læge- og 
rusmiddelsanalyser i Danmark. Dansk 
Selskab for Klinisk Farmakologi og Dansk 
Selskab for Klinisk Kemisk Farmakologi, 
Gentofte 2006. 

25. Gerdes LU. En oversigt over biokemiske 

variable med relation til nyrer og nyre-
funktion. Dansk Selskab for Klinisk 
Biokemi, Vejle 2007. 

26. Gerdes LU. Validering af kliniske bioke-
miske analyser — Forenklinger og fælles 
fodslag i fremtiden? Konsensusmøde om 

vidensdeling og metodevalideringsproce-
durer. CVU Øresund, Bioanalytikerud-
dannelsen, København 2007. 

27. Hjerrild S, Buxbom L, Frederiksen J, 
Gerdes LU, Lønstrup J, Therani E, 
Videbech P. Tangkærundersøgelsen. 
Psykofarmakaforbrug, fysisk helbred og 

livsstilsfaktorer blandt svært psykisk 
syge på døgninstitutionen Tangkærcen-
tret. Psykiatriens Forskningsdag, Aarhus 
2008. 

28. Gerdes LU. Managing information! Cen-
ter for Psykiatrisk Forskning, Aarhus 

Universitetshospital, Risskov 2010. 

29. Gerdes LU. Referenceintervaller — Før, 
nu og i fremtiden. Dansk Institut for 
Ekstern Kvalitetssikring for Laboratorier i 
Sundhedssektoren (DEKS), Kolding 
2010. 

30. Gerdes LU. Masser af data i klinisk bioke-
mi. Dansk Selskab for Klinisk Biokemis 
kongres, Aalborg 2011. 

31. Gerdes LU. Visioner for udvikling af bru-
gen af it i laboratoriespecialerne. Dansk 
Selskab for Klinisk Biokemi, Middelfart 

2011. 

32. Gerdes LU. Brug af text analytics på 
elektroniske patientjournaler til iden-
tifikation af problemer med patientsik-
kerhed. SAS Institute, ERFA-døgn, 
Nyborg 2013. 

33. Gerdes LU. Patientsikkerhed — vi skal 

passe godt på den ældre, multisyge 
patient. Jydsk Medicinsk Selskab, Aarhus 
2013. 

34. Gerdes LU. Text analytics og elektroniske 
patientjournaler. Erfaringer fra et projekt 
med identifikation af problemer med 

patientsikkerheden på et sygehus. SAS 
Forum, København, 2013. 

35. Gerdes LU. Hospital standardised mor-
tality ratio is a poor instrument to mea-
sure quality in healthcare. Forskningsnet-
værk for Patientsikkerhed og Kvalitet i 
Sundhedsvæsenet, København, 2013. 

36. Gerdes LU. Hvad kan vi lære af skandalen 
på Mid Staffordshire i England? Dansk 
Selskab for Patientsikkerhed, København, 
2014. 

37. Gerdes LU. Udvikling og implementering 
af et smart it-værktøj: Hvor svært kan 
det dog være? E-Sundhedsobservatoriets 

Årskonference, Nyborg, 2014. 

38. Gerdes LU. Understanding how and why 
quality improvement programmes work: 
A review of an analysis of the Michigan 
Keystone Project to reduce rates of 
central venous catheter bloodstream 

infections. Dansk Selskab for Samfunds-
medicins årsmøde, Middelfart, 2015. 

Andre publikationer 

Skrivelser i forbindelse med præsentationer og 
diskussioner i tidsskrifter, og publikationer i tids-

skrifter som ikke er peer-reviewed. 

1. Gerdes LU, Færgeman O. Den europæ-
iske lipoproteinklub. Ugeskr Læger 1985; 
147: 964-65. 

2. Gerdes LU. Apolipoproteiner og kolesterol 
(kommentar). Ugeskr Læger 1987; 149: 
788-789. 

3. Gerdes LU. Hypertension og iskæmisk 
hjertesygdom. Betydningen af lipopro-
teinændringer ved antihypertensiv be-
handling med tiazid diuretika og beta-
blokkere. Therapia Hässle 1987; 7:5-9. 
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4. Gerdes LU. Langtidseffekten af metopro-
lol og tiazid-diuretika på plasma koleste-
rol. En kommentar til MAPHY-studiet. 
Teori og Terapi 1988; 5: 19-20. 

5. Gerdes LU. Risikalk-projektet. Screening 
for risikofaktorer for iskæmisk hjertesyg-

dom blandt 40-årige mænd i Aarhus 
kommune. Medicus 1989; 2: 7-11. 

6. Gerdes LU. Dr. Schlanbusch og koleste-
rolfrygten (kommentar). Ugeskr Læger 
1989; 151: 956. 

7. Færgeman O, Gerdes LU. Kan kolesterol 
absorberes? Ugeskr Læger 1989; 151: 

2991-2. 

8. Gerdes LU. Kolesterols betydning som 
dødsårsag hos midaldrende har været 
meget undervurderet. Referat af møde i 
Dansk Selskab for Klinisk Kemi den 
29.1.90 med forelæsning af Dr. Richard 

Peto. Udsendt af Bristol-Myers A/S. 

9. Gerdes LU. Unimodal distributions. Com-
ments. Scand J Clin Lab Invest 1992; 52 
(Suppl 208): 59-60. 

10. Gerdes LU. En ranked hånd. DESorien-
tering 1994;1(2):13-14. 

11. Gerdes LU. En karakteristik af morta-

liteten blandt patienter der ventede på 
koronarangiografisk undersøgelse eller 
hjerteoperation – betydningen af ’den 
glemte nævner’. Ugeskr Læger 1997; 
159: 1290-1. 

12. Gerdes LU. Nogle epidemiologiske as-
pekter af den almindelige genetiske 

polymorfi af apolipoprotein E [en præ-
sentation af udvalgte dele af mit dispu-
tatsarbejde]. Klinisk Kemi i Norden 
2002; 14(4). 

13. Gerdes LU. Prøvetagning som kilde til 
præanalytisk variation. Klinisk Biokemi i 

Norden 2003; 15(4): 14-16. 

14. Gerdes LU. Rationel brug af laboratorie-
analyser ved kardiovaskulær sygdom 
2004. Publikation udgivet af AstraZe-
neca. 

15. Gøtzsche O, Evaldsen N, Gerdes LU, 
Schleisner P, Rubak J, Husted S, Meld-

gaard H, Houtved LL. Hjerteinsufficiens 
og B-type Natriuretisk Peptid (BNP). 
Medicus 2004; 2(marts): 6-8. 

16. Rustad P, Gerdes LU, Pedersen M. Apply 
for samples and data from NOBIDA! 

Klinisk Biokemi i Norden 2004; 16(4): 
22-23. 

17. Gerdes LU, Hilsted L. Akkreditering og 
kvalitet. Klinisk Biokemi i Norden 2005; 
17(1): 28-34. 

18. Gerdes LU. Dataanalysekvalitetsudvikling, 
tak! Klinisk Biokemi i Norden 2005; 
17(2): 6. 

19. Gerdes LU. Metodesammenligning. Klinisk 
Biokemi i Norden 2005; 17(3): 24-28. 

20. Gerdes LU. Method comparison — how to 

analyze and interpret data. Bloodgas.org; 
Compendium 2006: 18-23. 

21. Hilsted L, Gerdes LU. Status for akkredi-
teringen af kliniske biokemiske labora-
torier i Danmark. DSKB-Nyt 2007; Marts: 
16-18. 

22. Gerdes LU, Hilsted L, Jørgensen HJ. 

Akkreditering af klinisk biokemiske 
afdelinger (statusartikel for Dansk Sel-
skab for Klinisk Biokemi). Ugeskr Læger 
2007; 169: 1112. 

23. Brandslund I, Poulsen JH, Petersen PH, 
Pedersen ML, Gerdes LU, Plum I. Ens 

referenceintervaller og harmoniserede 
resultater indenfor klinisk biokemi i de 
nordiske lande — der er lys forude 
(Dansk Selskab for Klinisk Biokemi, 
Udvalg vedrørende Kvalitetssikring i 
Klinisk Biokemi). Ugeskr Læger 2007; 
169: 1216-1218. 

24. Gerdes LU. Klinisk Biokemi og Internet-
tet. Klinisk Biokemi i Norden 2007; 
19(1): 4. 

25. Gerdes LU. Medikamentanalyser i Dan-
mark. DSKB-Nyt 2007; Oktober: 20–21. 

26. Gerdes LU. Håndtering af større datasæt i 
Excel. DSKB-Nyt 2007; December: 16–

18, og 2008; Marts: 23–24. 

27. Gerdes LU, Poulstrup A. Svar på et ind-
læg i Ugeskrift for Læger med kritik af 
vores publikation om HSMR. Ugeskr 
Laeger 2012; 174(34):1933. 

28. Gerdes LU. Hospitalsstandardiseret mor-

talitetsratio. Et løbende opdateret notat 
fra Center for Kvalitet, 2013-2016. 

29. Poulstrup A, Qvist P, Gerdes LU. Én plan 
for kvaliteten, tak! Ugeskr Laeger 2013; 
175(33): 1898. 

30. Gerdes LU, Schou SW, Ehlers LH. Nye 
tider i sundhedsvæsenet. Tidsskrift for 

Dansk Sundhedsvæsen 2017; 93(4): 26-
37. 

31. Gerdes LU. Synes du, der er pres på 
sygehusene? Bare vent. Det bliver meget 
værre. Sundhedspolitisk Tidsskrift 2018. 

32. Gerdes LU (på vegne af RiskTeam på 
Center for Kvalitet, Region Syddanmark). 

Om værdien af patient- og pårørenderap-
porterede hændelser. iPrakis; 5(4): 55-
57. 

https://www.paperturn-view.com/da/dssnet/etfds-4-2017-net?pid=MTI12841&p=27
https://www.paperturn-view.com/da/dssnet/etfds-4-2017-net?pid=MTI12841&p=27
https://www.paperturn-view.com/da/dssnet/etfds-4-2017-net?pid=MTI12841&p=27
https://sundhedspolitisktidsskrift.dk/meninger/kommentarer/1158-synes-du-der-er-pres-pa-sygehuse-bare-vent-det-bliver-meget-vaerre.html
https://www.maanedsskriftet.dk/ipraksis/2018/279/11057/
https://www.maanedsskriftet.dk/ipraksis/2018/279/11057/
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33. Gerdes LU, Hilsøe C. Markant færre 
akutte sygehusindlæggelser på fridage. 
Ugeskr Laeger 2018; 180: 2298-2299. 

  

http://ugeskriftet.dk/videnskab/markant-faerre-akutte-sygehusindlaeggelser-pa-fridage
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Reviewer for videnskabelige tidsskrifter 

Jeg har i tidens løb bedømt manuskripter for — 

Science, Circulation, American Journal of Human 
Genetics, Heart, European Journal of Clinical 

Investigation, Atherosclerosis, Journal of the 
American College of Cardiology, European Heart 
Journal, Journal of Clinical Epidemiology, Inter-
national Journal of Epidemiology, British Journal 
of Dermatology, Scandinavian Journal of Clinical 
and Laboratory Investigation, Scandinavian Jou-
rnal of Social Medicine, Diabetes Care, Acta Pæ-

diatrica, Biogerontology, Clinical Chemistry, Da-
nish Medical Bulletin, Preventive Medicine, Jour-

nal of Medical Genetics, Journal of Biomedical 
Science, Pharmacogenetics, Journal of American 
Geriatrics Society, Human Reproduction, Inter-
national Journal of Andrology. 

Andre bedømmelsesopgaver 

Jeg har været — 

• Projektbedømmer for Hjerteforeningens 
Forskningsfond,  1993 – 1995. 

• Projektbedømmer for The Israeli Heart Foun-

dation, 1995. 

• Censor på specialeafhandlinger i medicinsk 
biologi udgået fra Klinisk Biokemisk Afdeling, 
Odense Universitetshospital, 1996 – 1997. 

• Bedømmer af ph.d. afhandlinger ved Køben-
havns Universitet, 2002 – 2004. 

Lægefaglige opgaver 

Bestyrelses- og udvalgsarbejde  

Dansk Epidemiologisk Selskab 

• Medlem af bestyrelsen og næstformand, 

1993 - 1998. 

• Opfinder og redaktør af selskabets nyheds-
brev (DESorientering) 1994 – 2001. 

Dansk Selskab for Klinisk Biokemi 

• Medlem af Bestyrelsen 2005 - 2007. 

• Medlem af DSKB’s Proteingruppe 1989-90 og 

repræsentant i IFCC vedrørende standardise-
ring af apolipoproteinmålinger 1990 – 1991. 

• Medlem af NORDKEM projektet vedrørende 
det rationelle grundlag for laboratorieme-
dicinske analyser 1994 - 1996. 

• Medlem af Videnskabeligt Udvalg vedrørende 
Kvalitetssikring i Klinisk Biokemi, 2005 – 

2011. 

Dansk Selskab for Kvalitet i Sundhedssek-

toren 

• Bidragsyder til publikationen »Sundheds-
væsenets kvalitetsbegreber og –definitioner 

& Metodehåndbog i kvalitetsudvikling, 2016. 

Dansk Selskab for Trombose og Hæmostase 

• Deltog i forarbejdet med udarbejdelsen af 
retningslinjer for udredning af patienter med 

trombofili i en arbejdsgruppe under Dansk 
Selskab for Hæmostase og Trombofili, 2003 -
2004. 

Danske Regioner 

• Medlem af HSMR-Styregruppen under Tema-

gruppen for Kvalitet, 2012-2016. 

Jydsk Medicinsk Selskab 

• Medlem af bestyrelsen fra 2005 til 2016, og 
akademisk sekretær, webmaster m.m. fra 
2009 til 2016. 

Hjerteforeningen 

• Deltog i planlægningen af Hjerteforeningens 

kolesterol-kampagne i 1988, og udarbejdede 
sammen med Ole Færgeman pjecen »Hyper-
kolesterolæmi. Kortfattet vejledning for læger 
og andet sundhedspersonale«, samt pjecerne 
»Kolesterol og dit hjerte«  og »Kort om kole-

sterol og dit hjerte«. 

• Hjerteforeningens repræsentant ved den før-
ste Eurodata Conference i Holland i 1994 ved-
rørende indsamling af data om kardiovasku-
lære sygdomme i EU, og senere tilknyttet The 
European Heart Network. 

Kræftens Bekæmpelse 

• Medlem af temagruppe om hospitalserhver-

vede infektioner i Den Nationale Arbejds-
gruppe for Patientsikkerhed i Kræftforløb, 
2011 til 2013. 

Lægeforeningen 

• Medlem af Lægeforeningens Hygiejeneko-
mite's ernæringsudvalg, 1989 – 1991. 

• Medlem af Laboratorieudvalget vedrørende 
kvalitetssikring under Fagligt Udvalg vedrø-
rende Almen Praksis, 2005 – 2007. 

• Medlem af Lægeforeningens Indre It-Netværk 

og It-Gruppe, 2007 –2012, og medforfatter til 
Lægeforeningens It-politik i 2008 og 2012. 

• Medlem (for It-Netværket) af DANSK IT’s ud-

valg for sundheds-it, 2008 – 2012.  

Nordisk Forening for Klinisk Kemi 

• Medlem af redaktionskomiteen for Klinisk Bio-

kemi i Norden 2002-2007. 

Region Midtjylland 

• Medlem af Regionsoverlægerådets Sundheds-
it-gruppe 2008-2011. 

Sundhedsstyrelsen 

• Medlem af specialgruppen om hjertesygdom 
og hjertedødelighed under Sundhedsstyrel-
sens Middellevetidsudvalg, 1993–1994. 

• Deltog i forberedelserne med udarbejdelse af 
et Kompendium i Laboratoriemedicin 2000.  
Projektet blev styret fra Kontor for Labora-

torieinformatik som led i et samarbejde mel-
lem Amtsrådsforeningen, Foreningen af Spe-
ciallæger og Sundhedsstyrelsen, 1999–2000. 
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• Rapport vedrørende anvendelsen af hurtig-
tests til påvisning af misbrugsstoffer i spyt, 
2008. 

• Medlem af arbejdsgruppe om behandling af 
akutte rusmiddelforgiftninger, 2011. 

Aarhus Amt 

• Medlem af it-gruppe vedrørende »Rekvisition 
og afgivelse af svar« under Aarhus Amts In-
formatikkontors udvalg for den elektroniske 
patientjournal, 1998. 

Andre videnskabelige selskaber 

• International Epidemiological Association 

(IEA) 1993–2000. 

• Det Kardiovaskulære Forskningscenter ved 
Aarhus Universitet 1996-2011. 

• Scandinavian Society for Atherosclerosis 
Research 1997–2000. 

• New York Academy of Science 1999–2001. 

• Netværk for Epidemiologisk Kostforskning 
1999-2011. 

• American Association for Clinical Chemistry 
2000-2002. 

Mødearrangementer 

Jeg har arrangeret møder i videnskabelige sel-

skaber — 

Jydsk Medicinsk Selskab 

• Er medicinmangel årsag til danskernes korte 
levetid?; Aarhus, november 2005. 

• Psykiatrisk grundforskning: Fra gen til klinik 
— status og perspektiver; Aarhus, marts 
2006. 

• Ny viden vedrørende diagnostik og behand-
ling af de store sygdomme i reumatologien; 
Aarhus, oktober 2007. 

• Sund, syg og skrantende it i hospitalsvæse-

net; Aarhus, marts 2009. 

• Human genetik version 3.0; Aarhus, marts 

2011. 

• Videnskabelig uredelighed!; Aarhus, novem-
ber 2011. 

• Overdiagnosticering og overbehandling i 
sundhedsvæsenet; Aarhus, november 2015 

[heldagsmøde]. 

Dansk Selskab for Klinisk Biokemi 

• Kvalitetssikring — Praksis og POCT; Køben-
havn, november 2005. 

• Betydningen af præanalytiske forhold; Vejle, 

marts 2006 og København, september 2006. 

• Biokemisk vurdering af nyrefunktion; Vejle, 

marts 2007. 

Nordisk Forening for Klinisk Kemi 

• How to optimize the preanalytical phase og 
chairman ved sessionen Lipids, lipoproteins 

and apolipoproteins ved den XXX Nordiske 
Kongres i Klinisk Kemi. København 2006. 

Dansk Institut for Ekstern Kvalitetssikring 

for Laboratorier i Sundhedssektoren (DEKS) 

• Informationsformidling er en kerneydelse!; 
Odense, september 2005. 

Ledelsesmæssige erfaringer 

Lipoproteinlaboratoriet, Aarhus Universi-
tetshospital 

Opbyggede sammen med professor, overlæge, 
dr.med. Ole Færgeman Medicinsk-Kardiologisk 
Afdelings A’s forskningslaboratorium på Aarhus 
Amtssygehus i 1984-1985, og var som forsk-

ningsstipendiat den daglige leder af laboratoriet 
frem til 1991. 

Klinisk Biokemisk Afdeling, Vejle Syge-
hus 

Var som overlæge involveret i implementeringen 

af samordningen af de organisatoriske, laborato-
rietekniske og lægefaglige opgaver i de klinisk 
biokemiske afdelinger i Vejle Amt, 2001-2002. 

Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Uni-
versitetshospital, Aarhus Sygehus 

Overlæge med det organisatoriske og lægefaglige 
ansvar i sektionen for almen biokemi (2002–

2004), og sektionen for hæmatologi og koagula-
tion, 2002-2005. 

Lægefagligt ansvar for kontakten til praktiseren-

de læger, 2003 til 2005. 

Klinisk Biokemisk Laboratorium, Aarhus 
Universitetshospital, Risskov 

Overlæge med ansvar for driften og udviklingen 
af laboratoriet, 2005–2011. 

Undervisning og anden 
informationsformidling 
Afsnittet indeholder oplysninger om både forma-
liserede undervisningsopgaver og andre aktivite-
ter. 

Min undervisning af læge- og ph.d.-studerende 

har været knyttet til ansættelser som klinisk 
lektor ved Aarhus Universitet [se ovenfor]. 

Andre opgaver har fx været associeret til min 
forskning i kardiovaskulære sygdommes epide-
miologi og genetik, og nyere forskningsprojekter, 
mens andre fx er knyttet til mine it-kompetencer. 

• De fleste af mine præsentationer fra de 

seneste år kan findes hér. 

Lægestuderende 

• Anatomisk institut, Aarhus Universitet, 1978. 
Ekstern underviser i almen histologi og em-
bryologi (54 konfrontationstimer), samt i cyto-

logi og makroskopisk anatomi (hhv. 40 og 21 
timer). 

http://www.kliniskbiokemi.net/foredrag.htm
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• Det Lægevidenskabelige Fakultet, Aarhus 
Universitet, 1990-1992. Forelæsninger á 2 
timer for 5. semesters medicinstuderende om 
epidemiologiske, kliniske og metodologiske 
aspekter ved hyperlipidæmi, vurdering af 
risiko for iskæmisk hjertesygdom m.m. 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Odense Univer-
sitetshospital, 1993-1994. Emner: Tumor-
markører, kvalitetssikring, lipoproteinsyste-
met (15-20 timer per semester). 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Randers Central-
sygehus, 1995 - 1996. Emne: Kvalitetsud-
vikling (4-6 timer per semester). 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Amtssyge-

hus,  1996 - 2000. Emner: Introduktion til 
klinisk biokemi, rekvisition og fortolkning af 
biokemiske resultater, dyslipoproteinæmi, 
hæmatologi (12-16 timer per semester). 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Amtssyge-

hus (Aarhus Sygehus),  2002 - 2005. Emner: 
Introduktion til klinisk biokemi, rekvisition og 
fortolkning af biokemiske analyser, hæmato-
logi, koagulation, lipoproteiner (12-16 timer 
per semester). 

• Klinisk Biokemisk Laboratorium, Psykiatrisk 
Hospital, 2005 – 2006. Vejleder i forsknings-

metodologiske opgaver på 9. semester. 
Emner: Fibrin D-dimer og lungeemboli. 

Hurtigtests til påvisning af misbrugsstoffer. 

• Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, 
Syddansk Universitet, 2014 - 2015. Kvalitet 
og patientsikkerhed i sundhedsvæsenet: Et 
overblik. 

• Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Syd-
dansk Universitet, 2018 -… Kvalitet og 
patientsikkerhed i sundhedsvæsenet: En 
introduktion. 

Ph.d.-, forsker- og masterkurser 

• Aarhus og Odense Universitet, Forskerkurser 
sundhedsvidenskab, 1994. Leder af kursus i 
multipel regression og andre multivariable 

metoder (32 timer), med undervisning i 
logistisk regression (6 timer). 

• Aarhus Universitet, Ph.d.-kursus ved Det 

Sundhedsvidenskabelige Fakultet, 1994-
1995. Forskningsstrategier fra 
molekylærbiologi til klinik - kardiovaskulære 
sygdomme. Emner: Iskæmisk hjertesygdoms 
genetiske epidemiologi (½ time). 
Kompleksitet: polygen arv (1 time). 

• Københavns Universitet, Ph.d.-kursus ved 

Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, 1998. 
Ernæringsepidemiologi. Emne: Problemer 
med analyser af data fra serielle tværsnits-
studier (2 timer). 

• Klinisk Epidemiologisk Afdeling, Aarhus 
Universitet. Årsmøde, 2002. Emne: A brief 
introduction to genetic epidemiology (1 times 

foredrag). 

• Aarhus Universitet. Ph.d.-kursus i epide-
miologi ved Det Sundhedsvidenskabelige 

Fakultet, 1993-2003. Emner: Klinisk meta-
nalyse, case-control studiet, stikprøver og 
population, bias, genetisk epidemiologi (2-4 
forelæsninger per semester). 

• Aarhus Universitet. Ph.d.-kursus i klinisk 
forskning ved Det Sundhedsvidenskabelige 

Fakultet,  2004-2006. Emne: Genetisk 
epidemiologi (1 forelæsning per semester). 

• Syddansk Universitet. Master i Offentlig Kvali-
tet og Ledelse, 2017: Nationalt Kvalitetspro-
gram (1 times foredrag). 

• Syddansk Universitet. Master i Offentlig Kva-
litet og Ledelse, 2018: Datadrevet kvalitets-

forbedring (1 times foredrag). 

Patientsikkerhed 

• Center for Kvalitet, Region Syddanmark, 
2013-2015. Grundkursus i patientsikkerhed 
(halvårlige kurser; 6 timer i samarbejde med 

2 andre undervisere). 

Bioanalytikerstuderende m.fl. 

• Sygeplejeskolen, Aarhus Amtsygehus, 
1987-1988. Ekstern underviser i Medicin Teori 

4 (8 konfrontationstimer per semester 

• Specialkursus i Husholdning, Aarhus Univer-
sitet, 1989-1990. Emne: hyperlipidæmi og 
hjertesygdom (6 konfrontationstimer per 

semester). 

• Hospitalslaborantskolen i Aarhus, 1996. Un-
dervisning på kurset 'Instruktionslaborantens 

nye underviserrolle - et tværfagligt udviklings-
program'. Emne: Postanalytisk arbejde i 
relation til klinisk biokemi (2 timer). 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Amtssyge-
hus, 2001.  Emne: Plasmalipoproteinernes 
fascinerende verden (1½ times forelæsning 
for bioanalytikerstuderende og –undervisere). 

• Bioanalytikeruddannelsen i Aarhus (bioana-
lytikerundervisere, og -studerende), 2003 - 
2004. Kardiovaskulære sygdomme med fokus 
på klinisk biokemi (6 timers forelæsning per 

semester). 

• Klinisk Biokemisk Laboratorium, 2009-2011. 

Intern undervisning. Emner: Basal farmako-
logi, misbrug, leversygdomme, blodsygdom-
me (5 sessioner á 45 minutter). 

• University College Lillebælt, 2014. Kvalitet og 
patientsikkerhed (2 konfrontationstimer). 

Postgraduate kurser for læger og 

biokemikere 

• Lægeforeningen, 1991- 1992. Undervisning på 
A-kursus i hypertension og kredsløbssygdom-
me. Emne: lipidmålinger (1 konfronta-

tionstime per semester). 

• Lægeforeningen og forskellige medicinalfir-
maer, 1986-1994. Emner: Epidemiologiske, 
kliniske og metodologiske aspekter af hyper-
lipidæmi, vurdering af risiko for iskæmisk 
hjertesygdom m.m. (i alt ca. 30 foredrag á 2 
timer, samt 5 heldagssessioner). 
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• Plastikkirurgisk Afdeling, Aarhus Universitets-
hospital, Aarhus Kommunehospital, 2001. 
Peroperativ tromboseprofylakse (1 times 
foredrag). 

• Lægeforeningen (praktiserende læger), 2002-
2003. Klinisk biokemi i almen praksis (2 hel-

dagssessioner med gruppearbejde). 

• AstraZenecas kongresser for praktiserende 
læger, 2003. Rationel brug af laboratorieana-
lyser (2 x 1½ times foredrag). 

• Lægeforeningen (praktiserende læger).  Læ-
gedage 2004. Laboratorieprøver — bruger vi 
de rigtige analyser? (3 timers undervisning). 

• Praktiserende læger (12-mands foreninger 
flere steder i Jylland), 2003-2005. Rationel 
brug af laboratorieanalyser (8 sessioner á 1½ 
time).  

• Specialeuddannelsen i Almen Medicin, Aarhus 
Universitet, 2004-2005. Diagnostiske hjælpe-

midler (7 timers undervisning per semester). 

• Region Syddanmark, Forskningstræning i 
specialistuddannelsen i samfundsmedicin, 
2013. Måling af patientsikkerhed og forbed-
ringsvidenskab (3 undervisningstimer). 

• Region Syddanmark, Forskningstræning i 
specialistuddannelsen i samfundsmedicin, 

2015. Måling af kvalitet (2 undervisnings-

timer). 

• Region Syddanmark, Forskningstræning i 
specialistuddannelsen for læger arbejds-
medicin og i samfundsmedicin, 2018. Forsk-
ning i kvalitetsforbedringer (2 undervisnings-
timer; planlægning af en hel dags undervis-

ning). 

Kurser i videnskabelige selskaber 

• Dansk Selskab for Trombose og Hæmostase. 
Forskerseminar, 2002. Emne: Fra laborato-
rium til klinisk praksis (1 times foredrag). 

• Dansk Selskab for Klinisk Biokemi. Kursus i 
akkreditering, 2005. Referenceintervaller på 

et akkrediteret laboratorium (1 times fore-
drag). 

• Dansk Selskab for Klinisk Biokemi. UU2-kur-
sus: Validering af analysemetoder, 2006. 

Usikkerhedsbudgetter (1 times foredrag). 

• Dansk Selskab for Klinisk Biokemi. UU2-kur-
sus: Validering af analysemetoder, 2006. 
Præanalytiske forhold (45 minutters fore-
drag). 

• Dansk Selskab for Klinisk Biokemi. UU2-kur-
sus: Kursus i immunologi og inflammation, 

2007. Brug af biokemiske fasereaktanter i 
klinisk praksis (45 minutters foredrag). 

• Dansk Selskab for Klinisk Biokemi. UU2-kur-
sus: Kursus i kvalitetsstyring og 
akkreditering, 2009. Rundt omkring 
referenceintervaller (45 minutters foredrag). 

• Dansk Selskab for Klinisk Biokemi. UU2-kur-

sus: Brugen af Excel til metodevalidering, 
2010 (3½ time med foredrag og øvelser). 

• Dansk Selskab for Klinisk Biokemi. UU2-kur-
sus: Brug af Excel, 2015 (2½ times foredrag). 

Anden undervisning & foredrag 

• Hjerteforeningen, Folkeuniversitetet og AOF, 

1988-1990. Emne: Kost og hjertesygdom (ialt 
ca. 10 foredrag á 2 timer). 

• Vejle Amts Sygehuse, 2002. Emner: Regres-
sionsanalyser — en introduktion til lineær 
regression, logistisk regression og Cox propo-
rtional hazards modeller (i alt 4,5 timer). 

• AstraZeneca. Årsmøde for projektsygeplejer-

sker og investigatorer, 2002. Emne: Gentek-
nologiens betydning for lægemiddeludvikling 

(1 times foredrag). 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Vejle Sygehus; Kli-
nisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Universitets-
hospital; Dansk Institut for Ekstern Kvalitets-
sikring for Laboratorier i Sundhedssektoren 

(DEKS), 2002. Emne: En tur lige ud af lande-
vejen med Word og Excel (flere sessioner á ½ 
-1 times varighed). 

• Abbot Forum, 2006. Hvad er apolipoprotein A-
I og apolipoprotein B? (30 minutters 
foredrag). 

• Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, Skejby Syge-
hus, 2006. Metaanalyse (1 times foredrag). 

• Institut for Kompetenceudvikling, 2006. Ak-
kreditering — lidt konstruktiv kritik (45 
minutters foredrag). 

• Roche Diagnostics, Symposiedag, 2007. Brug 
af biokemiske fasereaktanter i klinisk praksis 

(30 minutters foredrag). 

• Anæstesiologisk-Intensiv Afdeling, Aarhus 
Universitetshospital, Skejby, 2009. Tips & 
tricks til brugen af Excel (3 timers under-
visning). 

• Regionshospitalet Randers, Kvalitets- og 
Forskningsafdelingen, 2009. Om informa-

tionsformidling (45 minutters foredrag). 

• Klinisk Biokemisk Afdeling, Aarhus Universi-

tetshospital, Aarhus Sygehus, 2010. Bedre 
brug af Excel (90 minutters foredrag). 

• Siemens Healthcare Diagnostics ApS. Internt 
møde.  Emne: Referenceintervaller — Før, nu 

og i fremtiden. Vejle, 2010 (45 minutters 
foredrag). 

• Siemens Healthcare Diagnostics ApS. Bruger-
møde. Emne: Klinisk biokemi frem mod 2020. 
Snoghøj, 2010 (45 minutters foredrag). 

• Slagelse Sygehus, Medicinsk Afdeling, 2012. 
Emne: Hospitalsstandardiseret mortalitetsratio 

(HSMR) — Hvad er det for noget? (45 
minutters fordrag). 

• Center for Kvalitet og Forskningsnetværk for 
Kvalitet i Sundhedsvæsenet, 2013. Automa-
tisk triggersøgning [præsentation af et projekt 
med text mining på elektroniske patientjour-
naler] (30 minutters foredrag). 

• Workshop for aktive akutmedicinske forskere i 
Region Sjælland og Region Syddanmark, 
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2013. Automatisk triggersøgning [præsen-
tation af et projekt med text mining på elek-
troniske patientjournaler] (30 minutters 
foredrag). 

• Altinget: Konference om overbehandling, 
2016. Overbehandling som følge af over-

diagnosticering (30 minutters foredrag). 

• Onkologisk Afdeling, Rigshospitalet, 2016. 
Om folks frie & umiddelbare adgang til deres 
patientjournaler (30 minutters foredrag). 

• Fagligt Selskab for Sygeplejersker ved Ste-
riliseringscentraler, Ambulatorier, Skade- og 
Modtageafdelinger samt Operationsgange [FS 

SASMO], 2017. Nationalt Kvalitetsprogram, 

og andre spændende ting (50 minutters 
foredrag). 

• Klinisk Diagnostisk Afdeling, Sydvestjysk 
Sygehus. Fyraftensmøde for ansatte i almen 
praksis, 2019. Rationel brug af klinisk 

diagnostiske ydelser — biokemi (50 minutters 
foredrag). 

• Klinisk Diagnostisk Afdeling, Sydvestjysk 
Sygehus: KDA Academy, 2020. Om 
coronaepidemien i Danmark (30 minutters 
foredrag). 

• Sydvestjysk Sygehus, 2020. Biokemiske 

analyser som kliniske værktøjer. 

Undervisning af yngre læger (45 minutters 
foredrag). 

• Aarhus Universitetshospital, 2023. Om 
anvendeligheden af generativ AI i 
sundhedsvæsenet (45 minutters foredrag). 

Anden informationsformidling 

Lægehåndbogen.dk 

Jeg skrev 98 artikler om klinisk biokemiske ana-
lyser og undersøgelser i 2010-2011. 

• Klik hér for at se artiklerne — eller se 

denne oversigt via mit website. 

01-02-2022: Jeg var tilbage som forfatter på 

websitet fra juli 2020 til januar 2022. 

Blog på ugeskriftet.dk 

Jeg har blogget på ugeskriftet.dk fra oktober 

2013 til 2016, og har leveret 15 indlæg, hvoraf 
et var delt i 3 mindre indlæg [se en oversigt 
hér]. 

Webbaseret vidensdeling 

Jeg har siden 2006 haft et privat website, som fx 
bruges til vidensdeling om forskellige interes-

sante ting, set fra min synsvinkel. 

Sociale medier 

Jeg er aktiv på LinkedIn og X (og i private sam-

menhænge også på andre platforme).  

• Aktiviteten omfatter publikationer af større 
artikler med et fagligt indhold på LinkedIn. 

 

http://www.kliniskbiokemi.net/Smart_2020/UG_BiokemiskeAnalyser.html
http://www.ugeskriftet.dk/
http://www.ulrik-gerdes.dk/foredrag.htm
http://www.ulrik-gerdes.dk/foredrag.htm
http://www.ulrik-gerdes.dk/
https://www.linkedin.com/in/ulrik-gerdes/
https://twitter.com/ulrikgerdes
https://www.linkedin.com/in/ulrik-gerdes/detail/recent-activity/posts/
https://www.linkedin.com/in/ulrik-gerdes/detail/recent-activity/posts/
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