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Udvalgte 

emner 



De næste 45 minutter 

• Helhedsbilledet 

• Eksempel: En ny analyse 

• Om klinisk retningslinjer 

• Om information [flere steder] 
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Patient 

Helhedsbilledet (1) 
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Lægen 

Hvordan bruger læger laboratorieydelser? 

Behandler 

information 

[tænker] 

Beslutter 

Action! 

Alt OK Vidensgrundlag 

Skaffer 

information 

[data] 



Helhedsbilledet (2) 
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Samfundet og 

sundhedsvæsenets 

organisation 

Nye biokemiske og 

molekylærbiologiske 

undersøgelser 

Nye 

analyseteknologier og 

apparatur 

Måden at bruge 

laboratorieydelser på 

Informatik 

og brug af it 

Hvad spiller en rolle for udviklingen i fremtiden? 
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Næste…! 

Eksempel: En ny analyse 

• En tur rundt i systemet 

• Mange synsvinkler 

• Meget om information :o) 



En ny analyse ser dagens lys 
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Forskning:  Mål P-Zyx! 

MTV:  Værdien af P-Zyx? 

Lab A:  Vi måler P-Zyx! 

Lab B:  Det gør vi også! 

Lab C:  Det vil vi ikke! 

Information 
•Videnskabelig artikel 

•Dagspressen (…)  

Firma:  Ny målemetode 

Læger 
[patienter] 

Skal vi fortsætte med at gøre sådan i fremtiden? 

Information 
•Nyhedsbreve 

•Dagspressen (…) 

SST:  Værdien af P-Zyx? 

Information 
•Rapport 

Information 
•Rapport 

•Klinisk retningslinje 

Information 
•Review 

•Dagspressen (…)  
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Næste…! 

Om vidensdeling 

• Forskellige metoder 

• Et eksempel: Ups? 

• Vidensdeling i fremtiden 



»Viden« 

Fodre med information 
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Info 

»Viden« 



»Viden« 

Deling af information 
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»Viden« 



Vidensdeling anno 2010 
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Eksempel: Prøvemateriale til måling af P-Glukose 



»Viden« 

Vidensdeling i fremtiden 
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»Viden« 

Fremtiden er begyndt — den er bare ujævnt fordelt… 
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Næste…! 

Kliniske retningslinjer 

• Alle vil have dem 

• Betydning for laboratorierne 

• Hvordan skal de fungere? 



Kliniske retningslinjer (1) 
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De kommer, og de kommer i lange baner. På et tidspunkt… 

Det er vigtigt at involvere 
laboratoriespecialerne, fordi 
mange retningslinjer også 
omhandler laboratorieydelser 



Kliniske retningslinjer (2) 
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De mangler! Og det forvirrer og medfører spild af resurser…  

Eksempel: Udredning af anæmi 

Nogle bemærkning fra forfatteren til 
en artikel om B-Hæmoglobin i 
Lægehåndbogen.dk 



Kliniske retningslinjer (3) 
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Information når man har brug for den! 

Midt-EJP :: Danmarks mest avancerede EPJ 



Kliniske retningslinjer (4) 
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Wikipedia-

lignende 

konstruktion 

Hvordan kan man gøre? 

Dynamiske dokumenter 

• Alt samlet ét sted 
• Altid opdaterede 
• Muligheder for lokale varianter 

EPJ 
• Opslag 
• Patientplaner 
• Fortolkninger 

 



17 

Næste…! 

Noget om brug af grafik 

• Bedre information 

• Flere sidegevinster 

• It er velegnet til formålet :o) 



Brug af grafik: Bedre information    
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Information om hvordan man 
skal håndtere patienter med 
forskellige eGFR-værdier 

Nyhedsbrev fra KBA, Århus Sygehus :: Januar 2010 



Den samme information! 
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Og det 

er ikke 

svært at 

lære :o) 

»At gå grafisk« har positive sidegevinster — 
 
• Man tvinges til at skærpe sin viden om emnet 
• Man opdager hurtigt hvis der er inkonsistens 
• Den overordnede kvalitet forbedres 

 
 

 
 

Nyhedsbrev fra KBL, Risskov :: Marts 2010 

Om at bruge 
grafik 

 
Især vigtigt ved meget 

og/eller kompleks 
information 

 

Det tager mere tid 
at producere den slags… 

 
…men det tager mindre tid for 

modtageren at forstå!  



En kritisk sidebemærkning… 
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Mange it-værktøjer er desværre ikke lige velegnede :o\ 

Suk…! 

www.laegehaandbogen.dk 
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Næste…! 

Præsentation af laboratoriedata 

• En udfordring! 

• Helt nye måder? 

• It-assisterede fortolkninger? 



Præsentation af laboratoriedata 
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En stor udfordring i fremtiden…! 

Midt-EJP :: Danmarks mest avancerede EPJ 

Meget traditionelt 

• Næsten som papirskemaer 
• Røde tal hvis værdierne er 

skæve 
• Svært at overskue, hvis der er 

mange tal (folk printer) 
• Ingen indbyggede blokeringer af 

nye rekvisitioner 



En sidebemærkning om overblik 
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Små, ret billige tekniske løsninger kan gøre underværker! 



Nye måder at vise data på…? 
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Konstruerede data til 
illustration af 
mønstergenkendelse 

Kunne de kombineres med kliniske retningslinjer? 



Og næste trin…? 
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Fortolkning 

Patienten har med 
stor sandsynlighed en 
delvist kompenseret 
respiratorisk acidose 

It-assisteret fortolkning af biokemiske variable 

Et problem… 

Systemet er ikke 
designet til den slags 
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Fremtiden er spændende! 
 



Tak for jeres 

opmærksomhed 

 

Spørgsmål…? 
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www.kliniskbiokemi.net 
Værd at kende :o) 


